ПОЛОЖЕНИЕ

о всероссийских соревнованиях по легкой атлетике на 2012 год

1.Введение

Положение о всероссийских соревнованиях на 2012 год (далее в тексте - Положение) создано на основании:

аттестата аккредитации А № 000001 от 28.09.2011;
решения Президиума Общероссийской общественной организации «Всероссийская федерация легкой атлетики» (далее в тексте ВФЛА) от 31.10.2011;
Единого календарного плана межрегиональных, всероссийских и международных физкультурных и спортивных мероприятий на 2012 год.

2.Цели и задачи

Всероссийские соревнования проводятся в целях: 

развития легкой атлетики в Российской Федерации,

повышения уровня спортивного мастерства,

формирование сборных команд Российской Федерации,

оценки подготовки сборных команд основного, молодежного, юниорского и юношеского составов,

выявление сильнейших сборных команд субъектов РФ.

3.Права на проведение соревнований 

3.1.Права на проведение соревнований принадлежат Всероссийской федерации легкой атлетики (далее ВФЛА) и Министерству спорта, туризма и молодежной политики (далее Минспорттуризм России).


3.2.Проведение соревнований осуществляют органы исполнительной власти в области физической культуры и спорта субъектов РФ, ВФЛА, федерации легкой атлетики субъектов РФ, на территории которых проходят соревнования.
4.Финансирование соревнований

4.1.Финансирование спортивных мероприятий осуществляется в соответствии с нормативно-правовым актом Минспорттуризма России, регламентирующим финансовое обеспечение спортивных мероприятий за счет средств федерального бюджета на 2012 год

4.2.Дополнительное финансирование, связанное с организационными расходами по подготовке и проведению соревнований, обеспечиваются за счет местных бюджетов, внебюджетных средств других участвующих организаций, заявочных взносов.

4.2.Расходы по командированию (проезд, питание, размещение, страхование) участников соревнований обеспечивают командирующие их организации. Стартовые взносы не взимаются. 

5.Обеспечение безопасности.

Физкультурные и спортивные мероприятия проводятся на спортивных сооружениях, отвечающих требованиям соответствующих нормативных актов, действующих на территории Российской Федерации и направленных на обеспечение общественного порядка и безопасности участников и зрителей, а также при условии наличия актов готовности физкультурного или спортивного сооружения к проведению мероприятий, утверждаемых в установленном порядке.

Ответственные исполнители:

Руководитель органа исполнительной власти субъекта Российской Федерации в области физической культуры и спорта (при условии, что он состоит в числе организаторов),

Руководитель спортсооружения,

Главный судья.

6.Страхование участников соревнований.

Участие во всероссийских соревнованиях осуществляется только при наличии договора (оригинал) о страховании: несчастных случаев, жизни и здоровья, который предоставляется в мандатную комиссию на каждого участника соревнований. Страхование участников соревнований может производиться как за счет бюджетных, так и внебюджетных средств, в соответствии с действующим законодательством Российской Федерации и субъектов РФ.

7.Календарь соревнований
7.1. Чемпионаты, Кубки, первенства России, основные международные и всероссийские соревнования.

организаторы всех соревнований обязаны размещать в местах проведения рекламные материалы чемпионата мира по легкой атлетике 2013 года в Москве и направлять в ВФЛА фотоотчеты (рекламные материалы предоставляются ВФЛА).
	
	ЯНВАРЬ
	

	7
	Всероссийские соревнования «Рождественские старты на призы спортклуба “Луч” памяти Э.С.Яламова»
	Екатеринбург

	14
	Кубок Москвы, «Рождественский кубок» 
	Москва

	21
	Всероссийские соревнования “Кубок губернатора”
	Волгоград

	25 
	Мемориал Н.Г.Озолина и В.М.Дьячкова
	Москва

	27-29
	Первенство России среди юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	Пенза

	28
	Матч команд Россия – Великобритания - США
	Глазго 

Великобритания

	29
	Кубок губернатора Краснодарского края
	Краснодар

	31
	Международные соревнования «Кубок Москвы по прыжкам в высоту под музыку»
	Москва

	
	ФЕВРАЛЬ
	

	3
	Всероссийские соревнования «Оренбургская миля»
	Оренбург

	4
	Кубок Европы среди клубных команд по кроссу
	Кастельон
Испания

	5
	Международные соревнования IAAF в помещении «Русская зима»
	Москва

	6-8
	Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) по многоборьям
	Москва

	10-12
	Первенство России среди юниоров (93-94гг.р.)
	Волгоград

	15
	Международные соревнования «Мемориал Э.Григоряна» 
	Москва

	17-18
	Всероссийские соревнования по метаниям памяти А.Лунева (муж., жен., молодежь (90-92гг.р.), юниоры (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.)
	Адлер

	18-19
	Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) по спортивной ходьбе 
	Сочи

	22-24
	Чемпионат России в помещении 
	Москва

	27-28
	Кубок России по многоборьям в помещении
	Белгород 

	27-29
	Зимний чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) по длинным метаниям
	Адлер

	
	МАРТ
	

	2-4
	Первенство России среди молодежи (90-92гг.р.)
	Саранск

	9-11
	Чемпионат мира в помещении
	Стамбул

Турция

	17-18
	Зимний Кубок Европы по метаниям
	Бар

Черногория

	22-29
	Всероссийские соревнования по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных» финал
	Казань

	31
	Кубок России по кроссу
	Кисловодск

	
	АПРЕЛЬ
	

	21-22
	Всероссийские соревнования по метаниям на призы А.А.Низамутдинова (муж., жен., молодежь (90-92гг.р.), юниоры (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.)
	Адлер

	21
	Всероссийские соревнования по спортивной ходьбе по стадиону памяти 

ЗМС Г.А.Скурыгина
	Ижевск

	28
	Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) по кроссу
	Жуковский

	
	МАЙ
	

	6
	Московский международный полумарафон
	Москва

	7-9
	Кубок России по многоборьям
	Адлер

	9
	Фестиваль спортивной ходьбы «Подмосковье»
	Подольский р-н

	12-13
	Открытие спортивного сезона
	Москва

	12-13
	Кубок мира по спортивной ходьбе
	Саранск

	18-20
	Всероссийские соревнования среди УОР, СДЮШОР, ДЮСШ (93г.р. и моложе)
	Краснодар

	20
	Чемпионат России по полумарафону
	Омск

	26-27
	Командный чемпионат России
	Сочи,

Адлер

	26-27
	Кубок Европы среди клубных команд
	

	
	ИЮНЬ
	

	2
	Кубок Европы по бегу на 10000м
	Палафругель 

Испания

	2
	Всероссийские соревнования на призы Ю.Печенкиной
	Ерино

	2-3
	Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.) по многоборьям
	Чебоксары

	7
	Всероссийские соревнования на призы М.Пинигиной
	Якутск

	10-11
	Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) по спортивной ходьбе
	Москва

	11
	Международные соревнования «Moscow Challenge»

Чемпионат России по бегу на 10000м
	Москва

	13
	Кубок Москвы – Мемориал В.П.Куца
	Москва

	17
	Международные соревнования «Мемориал Знаменских»
	Жуковский

	19-21
	Первенство России среди юниоров (93-94гг.р.) 
	Чебоксары

	22
	Всероссийские соревнования памяти вице-президента ВФЛА Г.А.Нечеухина
	Челябинск

	29.06-

01.07
	Первенство России среди юношей и девушек (95-96гг.р.)
	Пенза

	27.06-

1.07
	Чемпионат Европы
	Хельсинки

Финляндия

	
	ИЮЛЬ
	

	1
	XXIII международный марафон «Белые ночи»

Кубок России по марафону
	С.-Петербург

	3-6
	Чемпионат России 
	Чебоксары

	10-15
	Чемпионат мира среди юниоров
	Барселона

Испания

	14-15
	Кубок России
	Ерино

	20-22
	Первенство России среди молодежи (90-92гг.р.) 
	Ерино

	
	АВГУСТ
	

	3-4
	«Мемориал иркутских легкоатлетов»
	Иркутск

	4-7
	Кубок ЗМС Т.Зеленцовой финал
	Новороссийск

	3-12
	Олимпийские Игры
	Лондон

Великобритания

	12
	Сибирский международный марафон
	Омск

	23 
	Мемориал Н.И.Пудова по кроссу
	Москва

	
	СЕНТЯБРЬ
	

	2
	Всероссийские соревнования по спортивной ходьбе 
	Буй

	9
	Кубок России по спортивной ходьбе
	Чебоксары

	7-9
	Чемпионат и первенство России среди юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) по эстафетному бегу

Командный чемпионат России по многоборьям
	Адлер

	9
	XXXII Московский международный марафон мира
Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.) по марафону
	Москва

	16
	Международные соревнования по спортивной ходьбе 
Финал Гран При России по спортивной ходьбе
	Вороново



	22-29
	Всероссийские соревнования по легкоатлетическому четырехборью «Шиповка юных» финал
	Адлер

	29-30
	Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) по кроссу
	Оренбург

	
	ОКТЯБРЬ
	

	6
	Чемпионат мира по полумарафону
	Каварна

Болгария

	
	ДЕКАБРЬ
	

	9
	Чемпионат Европы по кроссу
	Будапешт 

Венгрия

	22-23
	Всероссийские соревнования «Звезды студенческого спорта»
	Москва



* Для включения в данный раздел организаторы обязаны гарантировать соблюдение всех правил соревнований IAAF, а также оплатить все расходы по командированию на соревнования технического делегата, назначаемого ВФЛА.
7.2. Соревнования по горному бегу и сверхмарафону.

	
	ФЕВРАЛЯ
	

	17-18
	Чемпионат России по бегу на 100км в помещении
	Москва

	
	АПРЕЛЬ
	

	7
	Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) по горному бегу (вверх)
	Железноводск

	21
	Первенство России среди юношей и девушек (95-96гг.р.) по горному бегу (вверх-вниз)
	Шуя

	22
	Чемпионат мира и Европы по бегу на 100км
	Монца

Италия

	29
	Командный чемпионат России по горному бегу (вверх-вниз)
	Ярославль

	
	МАЙ
	

	12-13
	Чемпионат России по суточному бегу
	Москва

	19
	Чемпионат и первенство России среди молодежи (90-92гг.р.) и юниоров (93-94гг.р.) по горному бегу (вверх-вниз)
	С-Петербург

	
	ИЮНЬ
	

	24
	Мировой Кубок по горному бегу среди юношей и девушек (95-96гг.р)  (вверх-вниз)
	по назначению

Ирландия

	
	ИЮЛЬ
	

	8
	Чемпионат Европы по горному бегу (вверх)
Чемпионат Европы среди юниоров (93-94гг.р.)  по горному бегу (вверх)
	Помукале

Турция

	
	АВГУСТ
	

	18
	Международные соревнования среди юношей и девушек (95-96гг.р.) по горному бегу (вверх-вниз)
	Дебесы

(Удмуртия)

	
	СЕНТЯБРЬ
	

	2
	Кубок России по бегу на 100 км
	С-Петербург

	2
	Чемпионат мира по горному бегу (вверх-вниз)

Чемпионат мира среди юниоров (93-94гг.р.) по горному бегу (вверх-вниз)
	Понтое ди Ленье

Италия

	8-9
	Чемпионат мира и Европы по суточному бегу
	Котовице

Польша

	8-9
	Международные соревнования «Мировой Вызов» по горному бегу на длинной дистанции
	Интерлакен

Швейцария

	
	ОКТЯБРЬ
	

	19
	Кубок  России по горному бегу (вверх)
	Красная Поляна

	21
	Чемпионат России по горному бегу на длинной дистанции
	Красная Поляна

	
	НОЯБРЬ
	

	3
	Кубок России по горному бегу (вверх-вниз)

Финал Гран При
	Москва


7.3.Чемпионаты и первенства 

федеральных округов, Москвы и Санкт-Петербурга

	
	ЯНВАРЬ
	

	4-5
	Кубок С.-Петербурга в помещении
Чемпионат ипервенство С.-Петербурга по многоборьям в помещении
	С.-Петербург

	7-9
	Первенство С.-Петербурга среди юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	С.-Петербург

	10-12
	Первенство Москвы среди юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	Москва

	13-15
	Чемпионат и первенство УФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении 
	Челябинск

	14-15
	Чемпионат и первенство ЮФО и СКФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	Краснодар

	14-15
	Первенство С.-Петербурга среди юниоров (93-94гг.р.) в помещении
	С.-Петербург

	14-15
	Чемпионат и первенство Москвы среди молодежи (90-92гг.р.) и юниоров (93-94гг.р.) по многоборьям и спортивной ходьбе в помещении 
	Москва

	14-15
	Чемпионат и первенство СЗФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	Ярославль



	15-16
	Чемпионат и первенство СФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	Омск

	15-16
	Первенство Москвы среди юниоров (93-94гг.р.) в помещении
	Москва

	20-22
	Чемпионат и первенство С.-Петербурга среди молодежи (90-92гг.р.) в помещении
	С.-Петербург

	20-22
	Чемпионат и первенство ЦФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	Орел



	21-22
	Чемпионат и первенство Москвы среди молодежи (90-92гг.р.) и юниоров (93-94гг.р.) по длинным метаниям
	Москва

	24-25
	Первенство Москвы среди молодежи (90-92гг.р.) в помещении 
	Москва

	21-22
	Чемпионат и первенство ПФО среди молодежи (90-92гг.р.) в помещении
	Ижевск

	21-22
	Первенство ПФО юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	Пенза

	
	Чемпионат и первенство ДФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) в помещении
	Хабаровск

	
	ФЕВРАЛЬ
	

	11-12
	Чемпионат Москвы в помещении
	Москва

	
	МАЙ
	

	23-25
	Первенство Москвы среди юношей и девушек (95-96гг.р.) 
	Москва

	
	ИЮНЬ
	

	2-3
	Чемпионат и первенство УФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) 
	Екатеринбург

	6-7
	Первенство Москвы среди юниоров (93-94гг.р.)
	Москва

	6-7
	Первенство ПФО юниоров (93-94гг.р.) и юношей и девушек (95-96гг.р.)
	Чебосары

	6-7
	Чемпионат и первенство ПФО среди молодежи (90-92гг.р.)
	Пенза

	8-10
	Чемпионат и первенство СЗФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) 
	Петрозаводск

	8-10
	Чемпионат и первенство ЮФО и СКФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) 
	Краснодар

	9-10
	Первенство С.-Петербурга среди молодежи (90-92гг.р.)
	С.-Петербург

	11-12
	Первенство С.-Петербурга среди юниоров (93-94гг.р.)
	С.-Петербург

	19-20
	Чемпионат и первенство ДФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) 
	Владивосток

	19-21
	Чемпионат С.-Петербурга
	С.-Петербург

	20-21
	Чемпионат Москвы
	Москва

	26-27
	Первенство Москвы среди молодежи (90-92гг.р.)
	Москва

	по назн.
	Чемпионат и первенство ЦФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.) 
	Калуга

	по назн.
	Чемпионат и первенство СФО среди молодежи (90-92гг.р.), юниоров (93-94гг.р.), юношей и девушек (95-96гг.р.)
	Кемерово

	
	ДЕКАБРЬ
	

	24-26
	Первенство Москвы среди юношей и девушек (96-97гг.р.) в помещении
	Москва


7.4.Всероссийские, традиционные, массовые, клубные соревнования, соревнования ДСО и ведомств, соревнования ветеранов и пр.

	
	ЯНВАРЬ
	

	6
	Мемориал МСМК Е.Родионовой по спортивной ходьбе
	Челябинск

	9
	Мемориал Ю.Лукашевича по прыжкам в высоту и с шестом
	Челябинск

	21-22
	Всероссийские соревнования памяти ЗТР Г.Кубликова
	Ростов-на-Дону

	29
	Кубок Белогорья
	Белгород

	29
	XXXXIII международный зимний марафон «Дорога жизни»
	С.-Петербург

	
	ФЕВРАЛЬ
	

	2
	Пробег, посвященный 69-й годовщине разгрома немецко-фашистских войск под Сталинградом
	Волгоград

	4-5
	Открытый зимний чемпионат Ростовской области
	Ростов-на-Дону

	4-5
	Всероссийские соревнования среди ВУЗов на призы УрФу
	Екатеринбург

	5
	XVII снегобег «Яблочко», первенство России и Московской области по бегу по сугробам
	по назначению

	6
	Соревнования на призы У.К.Кекконена
	С.-Петербург

	7
	Рождественский полумарафон
	Омск

	11-12
	Всероссийские соревнования на призы ЗМС В.Н.Тихомировой
	Орел

	14
	Кубок ШВСМ
	С.-Петербург

	16-17
	Чемпионат Российского студенческого спортивного Союза
	Москва

	17-18
	Кубок ЗМС Т.Зеленцовой (юноши и девушки)
	Омск

	18-19
	Чемпионат ЮФО и Ростовской области среди ветеранов
	Ростов-на-Дону

	18-19
	Всероссийские соревнования Кубок СДЮШОР «Академия легкой атлетики Санкт-Петербурга»
	С.-Петербург

	19
	Межрегиональные соревнования на призы ООО «РегионГаз»
	Уруссу

	22
	Всероссийские соревнования памяти ЗТР В.Д.Самотесова
	Брянск

	23
	Пробег, посвященный памяти воинам, погибшим защищая целостность РФ
	Пенза

	24
	Всероссийские соревнования «Мемориал Г.Н.Быкони»
	Томск

	25
	Чемпионат России среди ветеранов по горному бегу (вверх-вниз)

Всероссийские соревнования среди юношей и девушек (1995г.р. и моложе) по горному бегу (вверх-вниз)
	Шуя

	18
	Зимний марафон памяти В.А.Дутова
	Екатеринбург

	
	МАРТ
	

	8
	Пробег в честь Международного Женского дня, Кубок Е.Сипатовой

Пробег в честь Олимпийского чемпиона П.Болотникова
	Москва

	17-18
	Открытый чемпионат России среди ветеранов в помещении
	Пенза

	18
	Пробег, посвященный памяти ЗТ СССР Г.С.Наумова
	Волгоград

	24-25
	Всероссийские соревнования «Кузнечик»
	С.-Петербург

	
	АПРЕЛЬ
	

	1
	Всероссийские соревнования памяти ЮА.Гагарина по бегу по шоссе
	Звездный городок

	4
	Соревнования по программе «Детская легкая атлетика ИААФ»
	Москва

	3-8
	Чемпионат мира среди ветеранов в помещении
	Ювяскюле

(Финляндия)

	7
	Пробег «День Космонавтики»
	Глазов

	8
	XXII Пробег «Человек-Космос»
	Королев

	8
	Открытый чемпионат Краснодарского края по кроссу памяти МСМК И.Шопши
	КореновскА

	12
	Всероссийские соревнования по прыжкам в высоту, посвященные полету ЮА.Гагарина 
	Ижевск

	14
	Пробег на призы ЗМС А.Корепанова
	Балезино

	14
	Всероссийские соревнования по бегу на призы Олимпийской чемпионки Л.Брагиной
	Краснодар

	21
	Соревнования по бегу по шоссе памяти ЗМС С.Ржищева
	Лобня

	22
	XXXXI традиционное открытое первенство Краснодарского края по кроссу на призы дважды героя Советского Союза летчика-космонавта В.В.Горбатко
	Гулькевичи

	22
	II Тольятинский марафон
	Тольяти

	28
	Кубок спортивного долголетия и прогресса – 2012 среди ветеранов
	Москва

	29
	Жуковский мини-марафон «ASICS», Подмосковный фестиваль бега 
	Жуковский

	
	МАЙ
	

	2
	Эстафета «Открытие Летнего сезона»
	С.-Петербург

	5
	Кросс памяти ЗТР О.Н.Потехина
	С.-Петербург

	5
	85-я Эстафета по Садовому кольцу.

Открытый чемпионат и первенство Москвы по бегу по шоссе
	Москва

	5-6
	Всероссийские соревнования памяти ЗТР Н.Пустовойта

Первенство Ростовской области среди ВУЗов
	Ростов на Дону

	6
	Волгоградский марафон
	Волгоград

	6
	Стремиловский полумарафон
	Чехов

	8
	Соревнования по прыжкам в высоту, посвященные Дню Победы
	Орел

	8
	Рябковский пробег памяти Карбышева
	Курган

	19
	Чемпионат мира по горному бегу среди ветеранов 
	Бехлерталь 

Германия

	16-18
	Открытые чемпионат и первенство Самарской области по длинным метаниям
	Тольяти

	20
	XVI Московский международный марафон «Лужники»

Всероссийский фестиваль бега
	Москва

	20
	Омский полумарафон-гандикап
	Омск

	26
	VII открытое первенство СДЮШОР филиала ЦСКА г.Самара «Олимпийские надежды»
	Самара

	26
	Пробег памяти А.М.Кижеватова
	Пенза

	26-27
	Открытое первенство г.Коломны на призы МСМК Т.Папилиной
	Коломна

	
	ИЮНЬ
	

	2
	Открытый чемпионат Санкт-Петербурга среди ветеранов «Белые ночи Балтики»
	С.-Петербург

	2-3
	XXVIII пробег «Сказы Бажова»
	Полевской

	11.06-26.06
	Пробег «Дети против наркотиков – Я выбираю спорт!»
	Москва-Витебск

	12
	Международные соревнования «Кремлевская миля»
	Москва

	16 (по назн.)
	Всероссийский Олимпийский День 
	Москва

	16-17
	Открытый чемпионат Ростовской области памяти ЗТР Р.Умитбаева и В.Свирькова
	Ростов-на-Дону

	16-18
	Кубок ЗМС Т.Зеленцовой (юноши и девушки)
	Пермь

	20
	Чемпионат и первенство УФО и Курганской области по горному бегу
	Курган

	23
	LXII Межународный полумарафон «Труд-Лужники», 1-й этап Суперкубка
	Москва

	23-24
	Открытый Кубок ЦСК «Локомотив»
	Жуковский

	26
	Кубок ШВСМ
	С.-Петербург

	?
	ХХ Миасский международный марафон «Бег Чистой Воды»
	Миасс

	
	ИЮЛЬ
	

	7
	Горный марафон «Конжак»
	Краснотурьинск

	8
	Горный бег «Королевские горки»
	Королев

	13-14
	Кубок стадиона «Петровский»
	С.-Петербург

	14
	XV Лесной марафон «Белочка»
	Москва

	21-23
	Открытый чемпионат России среди ветеранов
	Чебоксары

	22
	Чемпионат России среди ветеранов по горному бегу (вверх-вниз)
	Козьмодемьянск

Мари Эл

	23-24
	Открытый Кубок ЦСК «Локомотив»
	Жуковский

	25.06-5.08
	Пробег «Москва-Санкт-Петербург», посвященный 100-летию ИААФ
	Москва-

С.-Петербург

	28
	Уральский региональный марафон
	Туринская слобода

	28-29
	Всероссийские соревнования на призы Олимпийцев Бурятии
	Улан-Удэ

	
	АВГУСТ
	

	4
	Ижевский марафон
	Ижевск

	5
	ХLI пробег, посвященный победе в Курской битве
	Строитель

Белгородская обл

	11
	XVII Международный пробег в день физкультурника, 2-й этап Суперкубка
	Москва

	11
	Пробег памяти Н.Абрамова
	Пенза

	26
	VII традиционный полумарафон, посвященный дню Красногвардейского раона
	Бирюч

Белгородская обл

	16-25
	Чемпионат Европы среди ветеранов 
	по назначению

	25
	Пробег памяти М.Галактионока
	Первоуральск

	25
	Уфимский полумарафон
	Уфа

	
	СЕНТЯБРЬ
	

	1
	XVIII Московский пробег под девизом «Беги и улыбайся», финал Суперкубка
	Москва

	8
	Всероссийский легкоатлетический пробег, посвященный С.А.Есенину
	Рыбное

	8
	Кубок Удмуртской республики по марафону
	Якшур – Бодья 

	8
	Сибирский фестиваль бега, полумарафон памяти А.Раевича
	Новосибирск

	8
	Праздник бега на Таганке «Брукс»
	Москва

	15
	XVII пробег памяти братьев Знаменских
	Раменский р-н

	15
	Кикинский Международный марафон
	Кикино

	16
	Пробег памяти Героя Социалистического Труда С.И.Золотухи
	Электросталь

	16
	Всероссийские соревнования «Петербургская миля» на призы трехкратной Олимпийской чемпионки Т.Казанкиной
	С.-Петербург

	19
	Пробег на призы Героя Советского Союза А.А.Евстегнеева
	Верхняя Салда

	21
	Международные соревнования по метанию молота на призы Олимпийской чемпионки О.Кузенковой
	Смоленск

	23
	86-й международный пробег Пушкин-Санкт-Петербург, памяти В.И.Семенова
	С.-Петербург

	23
	Волгоградский полумарафон-гандикап
	Волгоград

	23
	XXIII Всероссийские соревнования на призы «Гжель»
	Раменский р-н

	25
	Соревнования по программе «Детская легкая атлетика ИААФ»
	Москва

	29-30
	Соревновиния по метанию копья «Серебряное копье»
	Петрозаводск

	30
	Всероссийские соревнования «Политехническая миля»
	Ростов-на-Дону

	30
	XXXVI международный Космический марафон
	Королев

	?
	Челябинский марафон
	Челябинск

	?
	XLV пробег «Азия-Европа»
	Магнитогорск

	
	ОКТЯБРЬ
	

	6
	Пробег Ныша-Можга
	Можга

	6
	Пробег, посвященный Герою Советского Союза В.П.Пацаеву
	Долгопрудный

	6-7
	Пробег «Самопревосхождение» (24 часа, 12 часов)
	Волгоград

	7
	XXVIII традиционный Донской марафон
	Ростов-на-Дону

	7
	Жигулевский экологический марафон «Самарская Лука»
	Жигулевск

	13
	Пробег памяти Героя России Д.Яфарова
	Пенза

	14
	Сарапульский марафон и открытый чемпионат Удмуртии по марафону
	Сарапул

	20-21
	Традиционные соревнования по длинным метаниям среди юношей и девушек (95-96гг.р.) на призы стадиона «Петровский»
	С.-Петербург

	21
	XXXI пробег «7 холмов»
	Москва

	21
	Открытое первенство Волгоградской области по кроссу «Высота 102»
	Волгоград

	27-28
	Фестиваль бега «Серебрянное копытце»
	Полевской

	
	НОЯБРЬ
	

	3
	Межрегиональные соревнования на призы ООО «РегионГаз»
	Уруссу

	16-17
	XIV традиционный турнир памяти ЗТР Ю.М.Красильникова (1993-94гг.р., 1995-96гг.р., 1997-98гг.р.)
	Казань

	21
	День бегуна «Часовой бег», посвященный А.Конову
	Зарайск

	30.11-01.12
	Всероссийские соревнования по легкоатлетическим многоборьям (1992-93гг.р., 1994-95гг.р., 1996-97гг.р., 1998-99гг.р.)
	Казань

	30.11-01.12
	Мемориал выдающихся легкоатлетов Орловщины
	Орел

	
	ДЕКАБРЬ
	

	1-2
	Всероссийские соревнования памяти А.Стрельцова
	Шахты

	1-2
	Всероссийский турнир по прыжкам в высоту «Покорение Эвереста»
	Кинешма

	2
	Открытое первенство СДЮШОР №10 на призы Олимпийской чемпионки Е.Слесаренко
	Волгоград

	2
	XXXI пробег «Рубеж Славы»
	Яхрома

	8-9
	Соревнования на призы ЗМС Е.Борисова и МСМК Е.Филатовой
	Ерино

	8-9
	Новогодний турнир по прыжкам с шестом на призы МСМК С.Смольякова
	Клин

	15-16
	Всероссийсские соревнования на призы Кубанского государственного университета физической культуры спорта и туризма (1996-97гг.р., 1994-95гг.р.)
	Краснодар

	15-16
	«Кубок шести» среди ветеранов (Россия – Украина – Беларусь – С.-Петербург – Москва – Татарстан)
	Казань

	16
	XXV Королевский Карнавальный пробег
	Королев

	15-16
	Открытие зимнего спортивного сезона
	Москва

	19-21
	Всероссийские соревнования по многоборьям 
	Кемерово

	20
	Кубок СДЮШОР и ДЮСШ на призы ЦСКА и духкратной Олимпийской чемпионки Светланы Мастерковой
	Москва

	21-22
	Всероссийские соревнования «Мемориал Булатовых»
	Омск

	23
	Всероссийские соревнования на призы Олимпийской чемпионки Т.Лебедевой
	Волгоград

	23
	Новогодний пробег
	Орехово-Зуево

	24
	Мемориал ЗТР Е.П.Синяева
	Брянск

	27
	Мемориал памяти ЗТР Б.Я.Новожилова
	Екатеринбург

	28-29
	Соревнования на призы «Открытия зимнего спортивного сезона» и стадиона «Петровский»
	С.-Петербург

	29
	Кубок СДЮШОР и ДЮСШ на призы с/к «Луч»
	Москва


Краткие регламенты соревнований
Чемпионаты, первенства, Кубки России,

основные Всероссийские соревнования
	Всероссийские соревнования «Рождественский Кубок»,

6-8 января, Екатеринбург

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Приезд участников 6 января

	Мандатная комиссия работает 6 января с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 6 января в 18 часов

	Разминка участников 6 января с 10 до 18 часов


	даты проведения
	7.01
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	бег 60 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 300 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 500 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 1000 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 2000 м 
	жен.
	
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 3000 м 
	муж.
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 60 м 
	муж.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж.
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	смешанная эстафета 4х400м
	муж., жен.
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 7 января

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Всероссийские соревнования «Кубок Москвы - Рождественский Кубок»,

13-15 января, Москва

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Приезд участников 13 января

	Мандатная комиссия работает 13 января с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 13 января в 18 часов

	Разминка участников 13 января с 16 до 18 часов


	даты проведения
	14.01
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	бег 60 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 300 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 500 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 1000 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 2000 м 
	жен.
	
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 3000 м 
	муж.
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 60 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки тройным
	муж.
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	толкание ядра
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 15 января

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Всероссийские соревнования «Кубок губернатора» 

20-22 января, Волгоград

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Приезд участников 20 января.

	Мандатная комиссия работает 20 января с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 20 января в 18 часов

	Разминка участников 20 января с 16 до 18 часов


	даты проведения
	21.01
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	бег 60 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 200 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 400 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 1500 м
	муж.
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 60 м
	жен.
	
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки тройным
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	толкание ядра
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 22 января

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Первенство России (юноши и девушки до 18 лет) (в помещении)

26-30 января, Пенза

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, юноши и девушки (95-96гг.р.), команд субъектов РФ. 
Состав команд:

	суперлига
	до 18 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	высшая лига
	до 12 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	до 8 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение юношей и девушек в составе команд произвольное.

	Приезд команд 26 января 

	Мандатная комиссия работает 26 января с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 26 января в 18 часов

	Разминка участников 26 января с 16 до 20 часов


	даты проведения
	27.01
	28.01
	29.01
	комплектов

медалей
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	

	бег 60 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П
	

	бег 200 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	зф
	зф
	
	
	2 П
	

	бег 400 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	бег 800 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	з
	з
	ф
	ф
	2 П
	

	бег 1500 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	2 П
	

	бег 3000 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 П
	

	эстафетный бег 4 х 200 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 П
	

	барьерный бег 60 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П
	

	бег с препятствиями 2000 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	прыжки в высоту
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П
	

	прыжки с шестом
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	2 П
	

	прыжки в длину
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	прыжки тройным
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	кв
	
	
	ф
	ф
	2 П
	

	толкание ядра
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	2 П
	


	Отъезд команд 30 января

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 16 результатов

	высшая лига
	до 11 результатов

	первая лига
	до 7 результатов

	вторая лига
	до 5 результатов

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места отдельно по каждой лиге награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования на призы губернатора Краснодарского края

28-30 января, Краснодар

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Приезд участников 28 января.

	Мандатная комиссия работает 28 января с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 28 января в 18 часов

	Разминка участников 28 января с 16 до 18 часов


	даты проведения
	29.01
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	бег 60 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 60 м
	жен.
	
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	муж.
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки тройным
	жен.
	
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 30 января

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Международные и Всероссийские соревнования 
«Кубок Москвы по прыжкам под музыку»
30 января-1 февраля, Москва

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) по приглашению организаторов соревнований

	Приезд участников 30 января.

	Мандатная комиссия работает 30 января с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 30 января в 18 часов

	Разминка участников 30 января с 16 до 18 часов


	даты проведения
	31.01
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 1 февраля

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Всероссийские соревнования «Оренбургская миля»
2-4 февраля, Оренбург

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины, юниоры и юниорки (93-94гг.р.)) команд субъектов РФ

	Приезд участников 2 февраля.

	Мандатная комиссия работает 2 февраля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 2 февраля в 18 часов

	Разминка участников 2 февраля с 16 до 18 часов


	даты проведения
	03.02
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	бег 60 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 400 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 800 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 1 миля
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 4 февраля

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (многоборья в помещении) 

5-9 февраля, Москва

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины (90-92гг.р.), юниоры и юниорки (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.). Состав команд: до 8 спортсменов независимо от возраста и пола, 1 тренер и 1 представитель

	Приезд команд 5 февраля

	Мандатная комиссия работает 5 февраля с 10 до 17 часов

	Заседание ГСК и совещание представителей 5 февраля в 18 часов

	Разминка участников 5 февраля с 16 до 18 часов


	даты проведения
	06.02
	07.02
	08.02
	комплектов

медалей
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	
	
	
	

	5-борье 


	жен.
	
	
	
	ф
	
	
	1 Ч
	
	
	
	

	
	жен. до 23 лет
	
	
	
	ф
	
	
	3 П
	
	
	
	

	
	юн-ки до 20 лет
	
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	д-ки до 18 лет
	
	
	
	
	
	ф
	
	
	
	
	

	6-борье
	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	ф
	
	
	
	1 П
	
	
	
	

	7-борье 


	муж.
	ф
	
	ф
	
	
	
	1 Ч
	
	
	
	

	
	муж. до 23 лет
	ф
	
	ф
	
	
	
	2 П
	
	
	
	

	
	юн-ры до 20 лет
	
	
	ф
	
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 9 февраля

	В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Первенство России (юниоры и юниорки до 20 лет) (в помещении.) 

9-13 февраля, Волгоград

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, юниоры и юниорки (93-94гг.р.), команд субъектов РФ. Состав команд:

	суперлига
	до 18 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	высшая лига
	до 12 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	до 8 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение юниоров и юниорок в составе команд произвольное

	Приезд команд 9 февраля 

	Мандатная комиссия работает 9 февраля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 9 февраля в 18 часов

	Разминка участников 9 февраля с 16 до 20 часов


	даты проведения
	10.02
	11.02
	12.02
	комплектов

медалей
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	

	бег 60 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П
	


	бег 200 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	зф
	зф
	
	
	2 П
	

	бег 400 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	бег 800 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	бег 1500 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 П
	

	бег 3000 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	2 П
	

	эстафетный бег 4 х 200 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 П
	

	барьерный бег 60 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П
	

	бег с препятствиями 3000 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	прыжки в высоту
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П
	

	прыжки с шестом
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	2 П
	

	прыжки в длину
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	прыжки тройным
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	кв
	
	
	ф
	ф
	2 П
	

	толкание ядра
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	2 П
	


	Отъезд команд 13 февраля

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 16 результатов

	высшая лига
	до 11 результатов

	первая лига
	до 7 результатов

	вторая лига
	до 5 результатов

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места, отдельно по каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования «Мемориал Э.Григоряна» 

8-10 февраля, Москва

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, юниоры и юниорки (93-94гг.р.), команд субъектов РФ

	Приезд участников 8 февраля

	Мандатная комиссия работает 8 февраля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 8 февраля в 18 часов

	Разминка участников 8 февраля с 10 до 18 часов


	даты проведения
	09.02
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	бег 60 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 60 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	юн-ки до 20 лет
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки в длину
	юн-ры до 20 лет
	
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки тройным
	юн-ки до 20 лет
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	толкание ядра
	юн-ры до 20 лет
	
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 10 февраля

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Всероссийские соревнования памяти А. Лунева (длинные метания) 

16-19 февраля, Адлер

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Соревнования проводятся в четырех возрастных группах: мужчины и женщины, молодежь мужчины и женщины (90-92гг.р.), юниоры и юниорки (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.)

	Приезд спортсменов 16 февраля

	Мандатная комиссия работает 16 февраля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 16 февраля в 18 часов

	Разминка участников 16 февраля с 15 до 17 часов


	даты проведения
	17.02
	18.02
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	
	
	

	метание диска


	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	метание молота


	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	метание копья
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	


	Отъезд команд 19 февраля

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (спортивная ходьба) 

17-20 февраля, Сочи

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины (90-92гг.р.), юниоры и юниорки (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.). Состав команд: до 16 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 тренера, 1 представитель

	Приезд команд 17 февраля

	Мандатная комиссия работает 17 февраля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 17 февраля в 18 часов

	

	Разминка участников 17 февраля 10 до 18 часов


	даты проведения
	18.02
	19.02
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	ходьба 5 км
	д-ки до 18 лет
	
	
	
	ф
	1 П

	ходьба 10 км
	юн-ши до 18 лет
	
	
	ф
	
	3 П

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	

	ходьба 20 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	2 Ч

	
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	2 П

	ходьба 35 км
	муж.
	
	
	ф
	
	1 Ч

	
	муж., до 23 лет
	
	
	ф
	
	1 П


	Отъезд команд 20 февраля

	В командный зачет принимаются до 14 лучших результатов 

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (мужчины и женщины) (в помещении) 

21-25 февраля, Москва

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ. Состав команд:

	суперлига
	25 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья


	высшая лига
	16 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	10 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	6 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное.

	Спортсмены на личное первенство допускаются к соревнованиям по решению тренерского совета, или при условии выполнения норматива МС на соревнованиях указанных в п. 7.1 и 7.2 

	Приезд команд 15 февраля, 

	Мандатная комиссия работает 21 февраля с 10 до 17 часов

	Заседание ГСК и совещание представителей 21 февраля в 18 часов

	Разминка участников 21 февраля с 16 до 20 часов


	даты проведения
	22.02
	23.02
	24.02
	комплектов

медалей
	

	дисциплина 
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	бег 60 м
	муж., жен.
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 Ч

	бег 200 м
	муж., жен.
	
	
	зф
	зф
	
	
	2 Ч

	бег 400 м 
	муж., жен.
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 Ч

	бег 800 м
	муж., жен.
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 Ч

	бег 1500 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 Ч

	бег 3000 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	2 Ч

	бег 5000 м 
	муж., жен.,

муж., жен до 23 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 Ч

2 П

	эстафетныйбег 4 х 200 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 Ч

	эстафетныйбег 4 х 800 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 Ч

	барьерный бег 60 м 
	муж., жен.
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 Ч

	бег с препятствиями 2000 м
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	2 Ч

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	2 Ч

	прыжки с шестом
	муж., жен.
	
	ф
	кв
	
	ф
	
	2 Ч

	прыжки в длину
	муж., жен.
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	2 Ч

	прыжки тройным
	муж., жен.
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 Ч

	толкание ядра
	муж., жен.
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	2 Ч

	В программе чемпионата России по бегу на 5000м среди мужчин и женщин проводится личное первенство России среди молодежи мужчин и женщин до 23 лет


	Отъезд команд 26 февраля

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 23 результатов

	высшая лига
	до 14 результатов

	первая лига
	до 9 результатов

	вторая лига
	до 5 результатов

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются медалями и дипломами ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие чемпионов России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете отдельно по каждой лиге награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России (многоборья в помещении) 

26-29 февраля, Белгород

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ. Состав команд: до 5 спортсменов независимо от пола, 1 тренер и 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 26 февраля

	Мандатная комиссия работает 26 февраля с 10 до 17 часов

	Заседание ГСК и совещание представителей 26 февраля в 18 часов

	Разминка участников 26 февраля с 16 до 20 часов


	даты проведения
	27.02
	28.02
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	

	5-борье 
	жен.
	
	
	
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	7-борье 
	муж.
	ф
	
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 29 февраля

	В командный зачет принимаются до 4 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (длинные метания)

26 февраля – 1 марта, Адлер

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины (90-92гг.р.), юниоры и юниорки (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.). Состав команд: до 14 спортсменов независимо от возраста и пола, 1 представитель, 3 тренера

	Участники могут выступать только в одной возрастной категории

	Приезд команд 26 февраля 

	Мандатная комиссия работает 26 февраля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 26 февраля в 18 часов

	Разминка участников 26 февраля с 14 до 17 часов


	даты проведения
	27.02
	28.02
	29.02
	комплектов

медалей
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	

	метание 

диска
	муж., жен.
	ф
	
	
	ф
	
	
	2Ч

6 П
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	
	
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	метание 

молота
	муж., жен.
	
	ф
	ф
	
	
	
	2Ч

6 П
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	метание 

копья
	муж., жен.
	
	
	
	
	ф
	ф
	2Ч

6 П
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	


	Отъезд команд 1 марта

	В командный зачет принимаются до 12 результатов 

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет) (в помещении.) 

1-5 марта, Саранск

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, только молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), команд субъектов РФ (спортсмены других возрастов допускаются до соревнований вне конкурса и только по решению тренерского совета). Состав команд:

	суперлига
	до 18 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	высшая лига
	до 12 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	до 8 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение мужчины и женщины в составе команд произвольное

	Приезд команд 1 марта 

	Мандатная комиссия работает 1 марта с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 1 марта в 18 часов

	Разминка участников 1 марта с 16 до 20 часов


	даты проведения
	02.03
	03.03
	04.03
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	бег 60 м 
	муж., жен. до 23 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П

	бег 200 м
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	зф
	зф
	
	
	2 П

	бег 400 м 
	муж., жен. до 23 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П

	бег 800 м
	муж., жен. до 23 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П

	бег 1500 м
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 П

	бег 3000 м 
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	2 П

	эстафетный бег 4 х 200 м
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 П

	барьерный бег 60 м 
	муж., жен. до 23 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П

	бег с препятствиями 3000 м
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	2 П

	прыжки в высоту
	муж., жен. до 23 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П

	прыжки с шестом
	муж., жен. до 23 лет
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	2 П

	прыжки в длину
	муж., жен. до 23 лет
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	2 П

	прыжки тройным
	муж., жен. до 23 лет
	кв
	кв
	
	
	ф
	ф
	2 П

	толкание ядра
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	2 П


	Отъезд команд 5 марта

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 16 результатов

	высшая лига
	до 11 результатов

	первая лига
	до 7 результатов

	вторая лига
	до 5 результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места, отдельно по каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России (кросс) 

30 марта – 1 апреля, Кисловодск

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины (90-92гг.р.), юниоры и юниорки (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.). Состав команд: до 14 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 тренера, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд спортсменов 30 марта

	Мандатная комиссия работает 30 марта с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 30 марта в 18 часов

	Разминка участников 30 марта с 10 до 18 часов


	даты проведения
	31.03
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	бег 5 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 3 км
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 1 апреля

	В командный зачет принимаются до 12 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования на призы учредителя ООО СК «Юность» А.А.Низамутдинова (метания) 

20-23 апреля, Адлер

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Соревнования проводятся в четырех возрастных группах: мужчины и женщины, молодежь мужчины и женщины (90-92гг.р.), юниоры и юниорки (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.)

	Приезд спортсменов 20 апреля

	Мандатная комиссия работает 20 апреля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 20 апреля в 18 часов

	Разминка участников 20 апреля с 10 до 18 часов


	даты проведения
	21.04
	22.04
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	
	
	

	метание 

диска
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	метание 

молота
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	метание 

копья
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	толкание 

ядра
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	


	Отъезд команд 23 апреля

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Всероссийские соревнования (спортивная ходьба по стадиону)
 памяти ЗМС Г.А.Скурыгина 

20-22 апреля, Ижевск

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 20 апреля

	Мандатная комиссия работает 20 апреля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 20 апреля в 18 часов

	Разминка участников 20 апреля с 10 до 18 часов


	даты проведения
	21.04
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	

	15000 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	


	Отъезд спортсменов 22 апреля

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (кросс)

27-29 апреля, Жуковский, Московская обл.

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины (90-92гг.р.), юниоры и юниорки (93-94гг.р.), юноши и девушки (95-96гг.р.). Состав команд: до 18 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 тренера, 1 представитель

	Приезд команд 27 апреля

	Мандатная комиссия работает 27 апреля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 27 апреля в 18 часов

	Разминка участников 27 апреля с 16 до 18 часов


	даты проведения
	28.04
	комплектов

медалей
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	

	кросс 2 км


	жен.
	
	ф
	1 Ч
	

	
	жен. до 23 лет
	
	ф
	2 П
	

	
	д-ки до 18 лет
	
	ф
	
	

	кросс 4 км


	муж.
	ф
	
	1 Ч
	

	
	муж. до 23 лет
	ф
	
	3 П
	

	
	юн-ки до 20 лет
	
	ф
	
	

	
	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	
	

	кросс 6 км


	жен.
	
	ф
	1 Ч
	

	
	жен. до 23 лет
	
	ф
	2 П
	

	
	юн-ры. до 20 лет
	ф
	
	
	

	кросс 8 км
	муж.
	ф
	
	1 Ч
	

	
	муж. до 23 лет
	ф
	
	1 П
	


	Отъезд команд 29 апреля

	В командный зачет принимаются до 15 лучших результатов 

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенствана России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России (многоборья) 

6-10 мая, Адлер

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ. Состав команд: до 5 спортсменов независимо от пола, 1 тренер и 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 6 мая

	Мандатная комиссия работает 6 мая с 10 до 17 часов

	Заседание ГСК и совещание представителей 6 мая в 18 часов

	Разминка участников 6 мая с 16 до 20 часов


	даты проведения
	07.05
	08.05
	09.05

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж

	7-борье 
	жен., молдежь до 23 лет

юниорки до 20 лет,

девушки до 18 лет
	
	
	
	ф
	
	ф

	10-борье 
	муж., молдежь до 23 лет

юниоры до 20 лет, 

юн-ши до 18 лет
	ф
	
	ф
	
	
	

	У юношей до 18 лет проводится 8-борье


	Отъезд команд 10 мая

	В командный зачет принимаются до 4 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования «Фестиваль спортивной ходьбы «Подмосковье» (спортивная ходьба) 

8-10 мая, Подольский, р-н, Московская обл.

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 8 мая.

	Мандатная комиссия работает 8 мая с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 8 мая в 18 часов

	Разминка участников 8 мая с 10 до 18 часов


	даты проведения
	09.05
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	

	ходьба 10км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	


	Отъезд спортсменов 10 мая

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Всероссийские соревнования средиУОР, СДЮШОР и ДЮСШ, 

(юниоры и юниорки до 20 лет) 

17-21 мая, Краснодар 

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, (юниоры и юниорки 1993-94г.р.), команд УОР, СДЮШОР и ДЮСШ. Состав команд:

	УОР
	16 спортсменов, 1 представитель, 1 тренер 

	СДЮШОР
	18 спортсменов, 1 представитель, 1 тренер 

	ДЮСШ
	8 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 17 мая 

	Мандатная комиссия работает 17 мая с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 17 мая в 18 часов

	Разминка участников 17 мая с 10 до 18 часов


	даты проведения
	18.05
	19.05
	20.05

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж

	бег 100 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	

	бег 200 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	зф
	зф
	
	

	бег 400 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	

	бег 800 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	

	бег 1500 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	ф

	бег 3000 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	

	барьерный бег 100/110 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	зф
	зф
	
	
	
	

	барьерный бег 400 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	зф
	зф
	
	

	бег с препятствиями 3000 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	

	эстафетный бег 

100 м+200 м+300 м+400 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	ф

	прыжки в высоту
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	кв
	кв
	ф
	ф

	прыжки с шестом
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки в длину
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	

	прыжки тройным
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	кв
	кв
	ф
	ф

	метание диска
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	

	метание молота
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	

	метание копья
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	

	толкание ядра
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	

	Эстафетный бег проводится только для команд СДЮШОР и ДЮСШ

	Паралледьный зачет разрешен: СДЮШОР-УОР, ДЮСШ-УОР


	Отъезд команд 21 мая

	В командный зачет принимаются:

	УОР
	14 результатов

	СДЮШОР
	16 результатов

	ДЮСШ
	7 результатов

	В заявку команды

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды, занявшие призовые места в командном зачете отдельно среди УОР, СДЮШОР, ДЮСШ награждаются дипломами ВФЛА соответствующих степеней


	Чемпионат России (мужчины и женщины) (полумарафон) 

19-21 мая, Омск

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: до 4 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 19 мая.

	Мандатная комиссия работает 19 мая с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 19 мая в 18 часов

	Разминка участников 19 мая с 10 до 18 часов


	даты проведения
	20.05
	комплектов

медалей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	бег на шоссе 21,0975 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	2 Ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 21 мая

	В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде  программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (командный),

25-28 мая, Сочи, Адлер

	Соревнования командные

	Участвуют сбоные команды субъектов РФ. Состав команды: по 1 спортсмену на каждый вид программы у мужчин и женщин (количество спортсменов от территории на личное первенство неограниченно)

	Программа соревнований:

	Приезд команд 25 мая 

	Мандатная комиссия работает 25 мая с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 25 мая в 18 часов

	

	Разминка участников 25 мая с 10 до 18 часов


	даты проведения
	26.05
	27.05
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	
	
	
	

	бег 100 м 
	муж., жен 
	зф
	зф
	
	
	
	
	
	
	

	бег 200 м
	муж., жен 
	
	
	зф
	зф
	
	
	
	
	

	бег 400 м 
	муж., жен 
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	бег 800 м
	муж., жен 
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	бег 1500 м
	муж., жен 
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	бег 5000 м 
	муж., жен 
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	барьерный бег 100/110 м 
	муж., жен 
	зф
	зф
	
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 400 м 
	муж., жен 
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен 
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж., жен 
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	муж., жен 
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж., жен 
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	прыжки тройным
	муж., жен 
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	метание диска
	муж., жен 
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	метание молота
	муж., жен 
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	

	метание копья
	муж., жен 
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	
	

	толкание ядра
	муж., жен 
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 28 мая

	Соревнования проводятся по регламенту максимально приближенному к регламенту командного чемпионата Европы. Подсчет очков в командный зачет – приложение 5

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 25 результатов 

	высшая лига
	до 18 результатов 

	первая лига
	до 12 результатов 

	вторая лига
	до 8 результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие первое место в личных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА. Участники команд, занявших призовые места, в суперлиге награждаются медалями и дипломами ВФЛА (участники, не получившие зачетных очков, не награждаются). Команды субъектов РФ, занявшие призовые места, отдельно по каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования на призы ЗМС Ю.Печенкиной

1-3 июня, Ерино (Московская обл.)

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 1 июня 

	Мандатная комиссия работает 1 июня с 1 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 1 июня в 18 часов

	Разминка участников 1 июня с 10 до 18 часов


	даты проведения
	02.06
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	

	бег 100 (200) м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 800 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 1500 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	барьерный бег 110 м 
	муж.
	ф
	
	
	
	
	

	барьерный бег 400 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж.
	ф
	
	
	
	
	

	толкание ядра
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	


	Отъезд команд 3 июня

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются дипломами организаторов


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет) (многоборья) 

1-4 июня, Чебоксары

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в двух возрастных группах: молодежь мужчины и женщины (90-92гг.р.), юниоры и юниорки (93-94гг.р.). Состав команд: до 6 спортсменов независимо от возраста и пола, 1 тренер и 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 1 июня

	Мандатная комиссия работает 1 июня с 10 до 17 часов

	Заседание ГСК и совещание представителей 1 июня в 18 часов

	Разминка участников 1 июня с 16 до 20 часов


	даты проведения
	02.06
	03.06
	комплектов

медалей
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	
	

	7-борье 
	жен.
	ф
	ф
	ф
	ф
	1 Ч
	
	

	
	жен. до 23 лет
	ф
	ф
	ф
	ф
	1 П
	
	

	
	юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	ф
	ф
	1 П
	
	

	10-борье 
	муж.
	ф
	ф
	ф
	ф
	1 Ч
	
	

	
	муж. до 23 лет
	ф
	ф
	ф
	ф
	1 П
	
	

	
	юн-ры до 20 лет
	ф
	ф
	ф
	ф
	1 П
	
	


	Отъезд команд 4 июня

	В командный зачет принимаются до 4 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования на призы ЗМС М.Пинигиной

6-8 июня, Якутск

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 6 июня 

	Мандатная комиссия работает 6 июня с 10 до 1 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 6 июня в 18 часов

	Разминка участников 6 июня с 10 до 18 часов


	даты проведения
	07.07
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	

	бег 100 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 400 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 800 м
	жен.
	
	ф
	
	
	
	

	бег 1500 м
	муж.
	ф
	
	
	
	
	

	прыжки в длину
	жен.
	
	ф
	
	
	
	

	прыжки тройным
	муж.
	ф
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 8 июня

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются дипломами организаторов


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (спортивная ходьба) 

9-12 июня, Москва

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.). Состав команд: до 18 спортсменов независимо от пола и возраста, 3 тренера и 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 9 июня

	Мандатная комиссия работает 9 июня с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 9 июня в 18 часов

	Разминка участников 9 июня с 10 до 18 часов


	даты проведения
	10.06
	11.06
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	ходьба 5000 м
	д-ки до 18 лет
	
	ф
	
	
	1 П

	ходьба 10000 м


	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	
	
	3 П


	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	

	ходьба 20 км


	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	2 Ч

	
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	2 П

	ходьба 50 км
	муж.
	
	
	ф
	
	1 Ч

	
	муж., до 23 лет
	
	
	ф
	
	1 П


	Отъезд команд 12 июня

	В командный зачет принимаются до 16 лучших результатов независимо от возраста и пола

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (бег 10000м), 

10-12 июня, Москва

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 10 июня 

	Мандатная комиссия работает 10 июня с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 10 июня в 18 часов

	Разминка участников 10 июня с 10 до 18 часов


	даты проведения
	11.06
	комплектов

медалей
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	


	бег 10000м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	2Ч
	


	Отъезд команд 12 июня

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде  программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, награждаются дипломами ВФЛА. 


	Всероссийские соревнования «Кубок Москвы – Мемориал В.П.Куца»

12-14 июня, Москва

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 12 июня 

	Мандатная комиссия работает 12 июня с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 12 июня в 18 часов

	Разминка участников 12 июня с 10 до 18 часов


	даты проведения
	13.06
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	

	бег 100 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 200 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 400 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 800 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 1500 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 3000м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	барьерный бег 100/110 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	барьерный бег 400 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег с препятствиями 2000 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки тройным
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	метание диска
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	метание молота
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	метание копья
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	толкание ядра
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	


	Отъезд команд 14 июня

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются дипломами организаторов


	Первенство России (юниоры и юниорки до 20 лет) 

18-22 июня, Чебоксары

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), команд субъектов РФ. Состав команд:

	суперлига
	до 20 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	высшая лига
	до 14 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	до 10 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение юниоров и юниорок в составе команд произвольное

	Программа соревнований:

	Приезд команд 18 июня 

	Мандатная комиссия работает 18 июня с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 18 июня в 18 часов

	Разминка участников 18 июня с 12 до 18 часов


	даты проведения
	19.06
	20.06
	21.06
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	бег 100 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П

	бег 200 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	зф
	зф
	
	
	2 П

	бег 400 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П

	бег 800 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П

	бег 1500 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 П

	бег 3000 м
	юн-ки до 20 лет
	
	ф
	
	
	
	
	1 П

	бег 5000 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	ф
	
	
	
	
	ф
	2 П

	бег 10000 м
	юн-ры до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	
	1 П

	барьерный бег 100/110 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П

	барьерный бег 400 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П

	бег с препятствиями 3000 м 
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	2 П

	эстафетный бег 4 х 100 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 П

	эстафетный бег 4 х 400 м
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 П

	прыжки в высоту
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	2 П

	прыжки с шестом
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	2 П

	прыжки в длину
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	2 П

	прыжки тройным
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	2 П

	метание диска
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	2 П

	метание молота
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П

	метание копья
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П

	толкание ядра
	юн-ры и юн-ки до 20 лет
	квф
	квф
	
	
	
	
	2 П


	Отъезд команд 22 июня

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 18 результатов 

	высшая лига
	до 12 результатов 

	первая лига
	до 8 результатов 

	вторая лига
	до 4 результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места, отдельно по каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования памямт вице-президента ВФЛА Г.А.Нечеухина

21-23 июня, Челябинск

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 21 июня 

	Мандатная комиссия работает 21 июня с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 21 июня в 18 часов

	Разминка участников 21 июня с 10 до 18 часов


	даты проведения
	22.06
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	

	бег 100 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 200 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 400 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 800 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 1500 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	барьерный бег 100/110 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	барьерный бег 400 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	метание диска
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	метание молота
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	толкание ядра
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	


	Отъезд команд 23 июня

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются дипломами организаторов


	Первенство России (юноши и девушки до 18 лет) 

28 июня-2 июля, Пенза

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, юноши и девушки (95-96гг.р.), команд субъектов РФ. 
Состав команд:

	суперлига
	до 20 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	высшая лига
	до 14 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	до 10 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение юношей и девушек в составе команд произвольное

	Программа соревнований:

	Приезд команд 28 июня 

	Мандатная комиссия работает 28 июня с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 28 июня в 18 часов

	Разминка участников 28 июня с 10 до 18 часов


	даты проведения
	29.06
	30.06
	01.07
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	бег 100 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П

	бег 200 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	зф
	зф
	
	
	2 П

	бег 400 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	зф
	зф
	
	
	
	
	2 П

	бег 800 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П

	бег 1500 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 П

	бег 3000 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	2 П

	барьерный бег 100/110 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П

	барьерный бег 400 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	з
	з
	ф
	ф
	2 П

	бег с препятствиями 2000 м 
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	2 П

	эстафетный бег 

100 м+200 м+300 м+400 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 П

	прыжки в высоту
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	2 П

	прыжки с шестом
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	2 П

	прыжки в длину
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	2 П

	прыжки тройным
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	2 П

	метание диска
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	2 П

	метание молота
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П

	метание копья
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П

	толкание ядра
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	квф
	квф
	
	
	
	
	2 П

	7-борье
	д-ки до 18 лет
	
	
	
	ф
	
	ф
	1П

	8-борье
	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	ф
	
	
	
	1П


	Отъезд команд 2 июля

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 18 результатов 

	высшая лига
	до 12 результатов 

	первая лига
	до 8 результатов 

	вторая лига
	до 4 результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие победителей первенствана России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете отдельно по каждой лиге награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России (мужчины и женщины) (марафон) 

30 июня-2 июля, С.-Петербург

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ. Состав команд: до 4 спортсменов, 1 представитель, 1 тренер

	Приезд команд 30 июня

	Мандатная комиссия работает 30 июня с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 30 июня в 18 часов

	Разминка участников 30 июня с 16 до 18 часов


	даты проведения
	01.07
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	бег на шоссе

42,195 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 2 июля

	В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов 

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде  программы награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России

2-7 июля, Чебоксары

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ. Состав команд:

	суперлига
	35 спортсменов, 4 тренера, 1 представитель, 1 судья

	высшая лига
	24 спортсмена, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	14 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	7 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное.

	Спортсмены на личное первенство допускаются к соревнованиям по решению тренерского совета, или при условии выполнения норматива МС на соревнованиях указанных в п. 7.1 и 7.2

	Программа соревнований:

	Приезд команд 2 июля 

	Мандатная комиссия работает 2 июля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 2 июля в 18 часов

	Разминка участников 2 июля с 10 до 18 часов


	даты проведения
	03.07
	04.07
	05.07
	06.07
	комплектов

медалей
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	бег 100 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	бег 200 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	бег 400 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	бег 800 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	бег 1500 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	бег 5000м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	барьерный бег 100/110 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	барьерный бег 400 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	эстафетный бег 4 х 100 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	8 Ч

	эстафетный бег 4 х 400 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	8 Ч

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	прыжки с шестом
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	прыжки в длину
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	прыжки тройным
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	метание диска
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	метание молота
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	метание копья
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч

	толкание ядра
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	
	2 Ч


	Отъезд команд 7 июля

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	33 результата 

	высшая лига
	22 результата 

	первая лига
	12 результатов 

	вторая лига
	5 результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются медалями и дипломами ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие чемпионов России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете отдельно по каждой лиге награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России 

13-16 июля, Ерино Московская обл.

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд:

	суперлига
	до 25 спортсменов, 4 тренера, 1 представитель, 1 судья

	высшая лига
	до 20 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	до 14 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	до 8 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное

	Программа соревнований:

	Приезд команд 13 июля 

	Мандатная комиссия работает 13 июля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 13 июля июля в 18 часов

	Разминка участников 13 июля с 4 до 18 часов


	даты проведения
	14.07
	15.07
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	
	
	

	Бег 100 м 
	муж., жен.
	зф
	зф
	
	
	
	
	
	

	бег 200 м
	муж., жен.
	
	
	зф
	зф
	
	
	
	

	бег 400 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 800 м
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег 1500 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	бег 5000м 
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	барьерный бег 100/110 м 
	муж., жен.
	зф
	зф
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 400 м 
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	эстафетный бег 4 х 100 м
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	эстафетный бег 4 х 400 м
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж., жен.
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	

	прыжки тройным
	муж., жен.
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	

	метание диска
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	

	метание молота
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	метание копья
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	

	толкание ядра
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	
	


	Отъезд команд 16 июля

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 24 результатов

	высшая лига
	до 19 результатов

	первая лига
	до 13 результатов

	вторая лига
	до 7 результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие  место в командном зачете отдельно по каждой лиге, награждаются дипломами ВФЛА.


	Первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет) 

19-23 июля, Ерино Московская обл.

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены, только молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), команд субъектов РФ (спортсмены других возрастов допускаются до соревнований вне конкурса и только по решению тренерского совета). Состав команд:

	суперлига
	до 20 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	высшая лига
	до 14 спортсменов, 2 тренера, 1 представитель, 1 судья

	первая лига
	до 10 спортсменов, 1 тренер, 1 представитель

	вторая лига
	до 6 спортсменов, 1 тренер-представитель

	Соотношение мужчин и женщин в составе команд произвольное

	Программа соревнований:

	Приезд команд 19 июля

	Мандатная комиссия работает 19 июля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 19 июля в 18 часов

	Разминка участников 19 июля с 10 до 18 часов


	даты проведения
	20.07
	21.07
	22.07
	комплектов

медалей
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	

	бег 100 м 
	муж., жен. до 23 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П
	

	бег 200 м
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	зф
	зф
	
	
	2 П
	

	бег 400 м 
	муж., жен. до 23 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	бег 800 м
	муж., жен. до 23 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	бег 1500 м
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 П
	

	бег 5000 м 
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	2 П
	

	бег 10000 м 
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	2 П 
	

	барьерный бег 100/110 м 
	муж., жен. до 23 лет
	зпф
	зпф
	
	
	
	
	2 П
	

	барьерный бег 400 м 
	муж., жен. до 23 лет
	з
	з
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	эстафетный бег 4 х 100 м
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 П
	

	эстафетный бег 4 х 400 м
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 П
	

	прыжки в высоту
	муж., жен. до 23 лет
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	2 П
	

	прыжки с шестом
	муж., жен. до 23 лет
	кв
	ф
	ф
	
	
	
	2 П
	

	прыжки в длину
	муж., жен. до 23 лет
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	
	2 П
	

	прыжки тройным
	муж., жен. до 23 лет
	
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	2 П
	

	метание диска
	муж., жен. до 23 лет
	
	кв
	кв
	ф
	ф
	
	2 П
	

	метание молота
	муж., жен. до 23 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П
	

	метание копья
	муж., жен. до 23 лет
	кв
	
	ф
	кв
	
	ф
	2 П
	

	толкание ядра
	муж., жен. до 23 лет
	квф
	квф
	
	
	
	
	2 П
	


	Отъезд команд 23 июля

	В командный зачет принимаются:

	суперлига
	до 18 результатов 

	высшая лига
	до 12 результатов 

	первая лига
	до 8 результатов 

	вторая лига
	до 4 результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие победителей первенствана России, награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места отдельно по каждой лиге в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования «Мемориал иркутских легкоатлетов»

2-5 августа, Иркутск

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 2 августа 

	Мандатная комиссия работает 2 августа с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 2 августа в 18 часов

	Разминка участников 2 августа с 10 до 18 часов


	даты проведения
	03.08
	04.08
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	

	бег 100 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	бег 200 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	бег 400 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	бег 800 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	бег 1500 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 100/110 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	барьерный бег 400 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	прыжки в высоту
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	прыжки с шестом
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	прыжки в длину
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	метание диска
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	метание молота
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	

	толкание ядра
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 5 августа

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы, награждаются дипломами организаторов


	Международные и Всероссийские соревнования 
«Сибирский международный марафон»
11-13 августа, Омск

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ

	Приезд участников 11 августа.

	Мандатная комиссия работает 11 августа с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 11 августа в 18 часов

	Разминка участников 11 августа с 16 до 18 часов


	даты проведения
	12.08
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	бег на шоссе 42,195 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 13 августа

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Всероссийские соревнования «Мемориал Н.И.Пудова по кроссу»
22-24 августа, Москва

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены, мужчины и женщины, команд субъектов РФ

	Приезд участников 22 августа.

	Мандатная комиссия работает 22 августа с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 22 августа в 18 часов

	Разминка участников 22 августа с 16 до 18 часов


	даты проведения
	23.08
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	

	кросс 8 км
	муж.
	ф
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 24 августа

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Всероссийские соревнования на призы ООО «Вариант-С» (спортивная ходьба) 

1-3 сентября, Буй, Костромская обл.

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 1 сентября.

	Мандатная комиссия работает 1 сентября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 1 сентября в 18 часов

	Разминка участников 1 сентября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	02.09
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	

	ходьба 10км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	


	Отъезд спортсменов 3 сентября

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Чемпионат России (мужчины и женщины), первенство России (юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (эстафетный бег) 

6-10 сентября, Адлер 

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в двух возрастных группах: юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.) Состав команд: до 50 спортсменов независимо от возраста и пола, 1 представитель, 5 тренеров

	Программа соревнований:

	Приезд команд 6 сентября

	Мандатная комиссия работает 6 сентября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 6 сентября в 18 часов

	Разминка участников 6 сентября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	07.09
	08.09
	09.09
	комплектов

медалей
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	эстафетный бег 4 х 200 м
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	8 П

	эстафетный бег 4 х 800 м
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	8 Ч

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	8 П

	эстафетный бег 4 х 1500 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 Ч

	эстафетный бег 

400 м + 300 м + 200 м + 100 м
	муж., жен.
	
	
	
	
	ф
	ф
	8 Ч

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	
	
	
	
	ф
	ф
	16 П

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	

	эстафетный бег 

800 м + 400 м + 200 м + 100 м
	муж., жен.
	
	
	ф
	ф
	
	
	8 Ч

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	
	
	ф
	ф
	
	
	8 П

	барьерный бег (эстафета4 х 100 м)
	жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	4 Ч

	барьерный бег (эстафета4 х 110 м)
	муж.
	ф
	ф
	
	
	
	
	4 Ч


	Отъезд команд 10 сентября

	В командный зачет принимаются до 15 лучших результатов эстафетных команд

	Награждение:

	Каждый участник эстафетных команд, занявших призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы, награждается дипломом и медалью ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете, награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (многоборья) (командный)

6-10 сентября, Адлер

	Соревнования командные

	Участвуют команды субъектов РФ. Соревнования проводятся в четырех возрастных группах: мужчины и женщины, молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.) Состав команд:

	мужчины: до 6 спортсменов независимо возраста, 1 тренер, 1 представитель.

	женщины: до 6 спортсменок независимо возраста, 1 тренер, 1 представитель.

	Программа соревнований:

	Приезд команд 6 сентября 

	Мандатная комиссия работает 6 сентября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 6 сентября в 18 часов

	Разминка участников 6 сентября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	07.09
	08.09
	09.09
	комплектов

медалей
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	

	7-борье
	жен.
	
	
	
	ф
	
	ф
	6Ч
	

	
	жен. до 23 лет
	
	
	
	ф
	
	ф
	
	

	
	юн-ки до 20 лет
	
	
	
	ф
	
	ф
	
	

	
	д-ки до 18 лет
	
	
	
	ф
	
	ф
	
	

	10-борье 
	муж.
	ф
	
	ф
	
	
	
	6Ч
	

	
	муж. до 23 лет
	ф
	
	ф
	
	
	
	
	

	
	юн-ры до 20 лет
	ф
	
	ф
	
	
	
	
	

	
	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	ф
	
	
	
	
	

	У юношей 95-96гг.р. проводится 8-борье


	Отъезд команд 10 сентября

	Командный зачет определяется в соответствии таблицей очков ИААФ набранных в многоборьях отдельно для мужчин и женщин. Спортсмены, имеющие параллельный зачет, дают очки только одной территории (приоритет имеет территория, которая в приказе о параллельном зачете указана первой).

	В командный зачет принимаются до 4 лучших результатов независимо возраста

	Награждение:

	Все участники команд, занявших призовые места отдельно среди мужчин и женщин, награждаются медалями и дипломами ВФЛА (спортсмен, не закончивший многоборье, не награждается). Команды субъектов РФ, занявшие призовые места отдельно среди мужчин и женщин награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России (спортивная ходьба) 

8-10 сентября, Чебоксары

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют команды субъектов РФ. Соревнования проводятся в четырех возрастных группах: мужчины и женщины, молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.). Состав команд: до 18 спортсменов независимо от возраста и пола, 3 тренера, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 8 сентября.

	Мандатная комиссия работает 8 сентября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 8 сентября в 18 часов

	Разминка участников 8 сентября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	09.09
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	

	ходьба 5 км
	д-ки до 18 лет
	
	ф
	
	
	
	

	ходьба 10 км
	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	

	ходьба 20 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	

	
	муж., жен до 23 лет
	ф
	ф
	
	
	
	

	ходьба 35 км
	муж.
	ф
	
	
	
	
	

	
	муж. до 23 лет
	ф
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 10 сентября

	В командный зачет принимаются до 16 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (мужчины и женщины), первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет) (марафон) 

8-10 сентября, Москва

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России проводится среди молодежи мужчин и женщин (90-92гг.р.). Состав команды: до 4 спортсменов независимо от пола и возраста

	Приезд команд 8 сентября

	Мандатная комиссия работает 8 сентября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 8 сентября в 18 часов

	Разминка участников 8 сентября с 16 до 18 часов


	даты проведения
	09.09
	комплектов

медалей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	бег на шоссе 42,195 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	2 Ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	муж., жен. до 23 лет
	ф
	ф
	2 П
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 10 сентября

	В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов 

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде  программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России, награждаются дипломамиВФЛА. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования (спортивная ходьба) 
Финал Гран При России по спортивной ходьбе
15-17 сентября, Вороново (Московская обл.)

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Программа соревнований:

	Приезд команд 15 сентября.

	Мандатная комиссия работает 15 сентября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 15 сентября в 18 часов

	Разминка участников 15 сентября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	16.09
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	

	ходьба 10км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	


	Отъезд спортсменов 17 сентября

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (кросс) 

28 сентября – 1 октября, Оренбург

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.). Состав команд: до 20 спортсменов независимо от пола и возраста, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 28 сентября

	Мандатная комиссия работает 28 сентября с 10 до 17 часов

	Заседание ГСК и совещание представителей 28 сентября в 18 часов

	Разминка участников 28 сентября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	29.09
	30.09
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	

	кросс 2 км
	д-ки до 18 лет
	
	ф
	
	
	1 П

	кросс 4 км
	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	
	
	2 П

	
	юн-ки до 20 лет
	
	ф
	
	
	

	кросс 6 км
	жен.
	
	ф
	
	
	1 Ч

	
	жен. до 23 лет
	
	ф
	
	
	2 П

	
	юн-ры до 20 лет
	ф
	
	
	
	

	кросс 10 км
	муж.
	ф
	
	
	
	1 Ч

	
	муж. до 23 лет
	ф
	
	
	
	1 П

	эстафетный бег

4 х 1 км
	жен. до 23 лет, 

муж. до 23 лет, 

жен., муж.
	
	
	ф
	4 Ч

	эстафетный бег

4 х 1 км
	д-ки до 18 лет, 

юн-ши до 18 лет, 

юн-ки до 20 лет, 

юн-ры до 20 лет
	
	
	ф
	4 П


	Отъезд команд 1 октября

	В командный зачет принимаются до 16 лучших результатов независимо от возраста и пола и результаты всех заявленных эстафет

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА (в эстафетном беге награждается каждый спортсмен, занявший призовое место в составе эстафетной команды). Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Всероссийские соревнования «Звезды студенческого спорта»
23-26 декабря, Москва 

	Соревнования личные

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ

	Приезд участников 23 декабря.

	Мандатная комиссия работает 23 декабря с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 23 декабря в 18 часов

	Разминка участников 23 декабря с 16 до 18 часов


	даты проведения
	24.12
	25.12
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	М
	Ж
	
	
	
	

	
	муж., жен.
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд участников 26 декабря

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и ценными призами организаторов


Соревнования по горному бегу и сверхмарафону
	Чемпионат России (мужчины и женщины) (бег на 100 км в помещении)

17-19 февраля, Москва 

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: до 4 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 17 февраля

	Мандатная комиссия работает 17 февраля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 17 февраля в 18 часов

	Разминка участников 17 февраля с 16 до 20 часов


	даты проведения
	17-18.02
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	бег на шоссе 100 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 19 февраля

	В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) (горный бег вверх) 

6-8 апреля, Железноводск

	Соревнования личные с командным зачетом

	Требования к участникам соревнований и условия их допуска:

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.). Состав команд: до 15 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 тренера, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 6 апреля

	Мандатная комиссия работает 6 апреля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 6 апреля в 18 часов

	Разминка участников 6 апреля 10 до 18 часов


	Даты проведения
	07.04
	комплектов

медалей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	горный бег

вверх
	муж., жен.
	ф
	ф
	2 Ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 23 лет
	ф
	ф
	6 П
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ры, юн-ки до 20 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 8 апреля

	В командный зачет принимаются до 13 лучших результатов 

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Первенство России (юноши и девушки до 18 лет) (горный бег вверх-вниз)

20-22 апреля, Шуя (Ивановская обл.)

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.). Состав команд: до 5 спортсменов независимо от возраста и пола, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 20 апреля

	Мандатная комиссия работает 20 апреля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 20 апреля в 18 часов

	Разминка участников 20 апреля с 10 до 18 часов


	даты проведения
	21.04
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	

	горный бег

вверх-вниз
	юн-ши, д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	2П


	Отъезд команд 22 апреля

	В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов 

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (горный бег вверх-вниз) (командный)

28-30 апреля, г.Москва

	Соревнования лично-командные

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Состав команд: 

	мужчины:
	до 4 спортсменов 1 тренер, 1 представитель

	женщины
	до 4 спортсменов 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 28 апреля 

	Мандатная комиссия работает 28 апреля с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 28 апреля в 18 часов

	Разминка участников 28 апреля с 10 до 18 часов


	даты проведения
	29.04
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	

	горный бег

вверх-вниз
	муж., жен.
	ф
	ф
	8Ч


	Отъезд команд 30 апреля

	Команда победитель определяется по наименьшей сумме очков, набранных 3 лучшими зачетными участниками (1 место – 1 очко, 2 место – 2 очка и т.д.)

	Награждение:

	Участники команд субъектов РФ, занявших призовые места награждаются, медалями и дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (мужчины и женщины) (суточный бег) 

11-14 мая, г.Москва

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: до 4 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 11 мая

	Мандатная комиссия работает 11 мая с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 11 мая в 18 часов

	Разминка участников 11 мая с 10 до 18 часов


	даты проведения
	14-15.05
	комплектов

медалей
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	бег на шоссе (суточный)
	муж., жен.
	ф
	ф
	2 Ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 14 мая 

	В командный зачет принимаются до 3 лучших результатов 

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (мужчины и женщины) и первенство России (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет,)
 (горный бег вверх-вниз) 

18-20 мая, С.-Петербург

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат России проводится среди мужчин и женщин. Первенство России среди молодежи мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.). Состав команд: до 8 спортсменов независимо от возраста и пола, 2 тренера, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 18 мая

	Мандатная комиссия работает 18 мая с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 18 мая в 18 часов

	Разминка участников 18 мая с 10 до 18 часов


	даты проведения
	19.05
	комплектов

медалей

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	

	горный бег

вверх-вниз
	муж., жен.
	ф
	ф
	2Ч

	
	юн-ры, юн-ки до 23 лет
	ф
	ф
	2П


	Отъезд команд 20 мая

	В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов 

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места во всех возрастных группах в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов и победителей первенства России в индивидуальных видах программы, награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России (бег на 100км) 

1-3 сентября, С.-Петербург

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: до 6 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 1 сентября.

	Мандатная комиссия работает 1 сентября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 1 сентября в 18 часов

	Разминка участников 1 сентября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	02.09
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	

	бег на шоссе 100 км
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 3 сентября

	В командный зачет принимаются до 4 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России (горный бег вверх)

18-20 октября, Красная поляна

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: до 8 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 18 октября

	Мандатная комиссия работает 18 октября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 18 октября в 18 часов

	Разминка участников 18 октября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	19.10
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	горный бег вверх
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 20 октября

	В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Чемпионат России (горный бег, длинная дистанция)

20-22 октября, Красная Поляна

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: до 8 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 21 октября

	Мандатная комиссия работает 21 октября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 21 октября в 18 часов

	Разминка участников 21 октября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	22.10
	комплектов

медалей
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	горный бег – длинная дистанция
	муж., жен.
	ф
	ф
	2 Ч
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 23 октября

	В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов независимо от пола

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами и медалями ВФЛА. Тренеры, подготовившие чемпионов России, награждаются дипломами ВФЛА Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


	Кубок России (горный бег вверх-вниз)

2-4 ноября, Москва

	Соревнования личные с командным зачетом

	Участвуют спортсмены (мужчины и женщины) команд субъектов РФ. Состав команд: до 8 спортсменов независимо от пола, 1 тренер, 1 представитель

	Программа соревнований:

	Приезд команд 2 ноября

	Мандатная комиссия работает 2 ноября с 10 до 17 часов 

	Заседание ГСК и совещание представителей 2 ноября в 18 часов

	Разминка участников 2 ноября с 10 до 18 часов


	даты проведения
	03.11
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	горный бег вверх
	муж., жен.
	ф
	ф
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	


	Отъезд команд 4 ноября

	В командный зачет принимаются до 6 лучших результатов

	Награждение:

	Участники, занявшие призовые места в каждом виде программы награждаются дипломами ВФЛА соответствующих степеней. Команды субъектов РФ, занявшие призовые места в командном зачете награждаются дипломами ВФЛА


Чемпионаты федеральных округов
	Чемпионаты федеральных округов России (мужчины и женщины),

первенство федеральных округов (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) 

 в помещении

7-25 января, по назначению

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат проводится среди мужчин и женщин. Первенство в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.)

	Состав команды: до 20 спортсменов каждой возрастной группы, независимо от пола

	Программа соревнований:


	даты проведения
	13.01-25.01(по назначению)
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	

	бег 60 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 200 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 400 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 800 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 1500 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 3000 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	эстафетный бег 4 х 200 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	барьерный бег 60 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег с препятствиями 2000 м 
	юн-ши и д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен.,

юн-ры и юн-ки до 23 лет, 

юн-ры и юн-ки до 20 лет, 
	ф
	ф
	

	ходьба 5000 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	прыжки в высоту
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	прыжки с шестом
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	прыжки в длину
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	прыжки тройным
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	метание диска*
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	метание молота*
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	метание копья*
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	толкание ядра
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	5-борье
	жен., 

юн-ки до 23 лет, 

юн-ки до 20 лет, 

д-ки до 18 лет
	
	ф
	

	6-борье
	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	

	7-борье
	муж.,

юн-ры до 23 лет, 

юн-ры до 20 лет
	ф
	
	


*Соревнования в данных видах проводятся в случае наличия необходимых условий для проведения (погода, поля для метаний).
	Итоги командного зачет подводятся отдельно для каждого возраста
В командный зачет принимаются до 15 лучших результатов, независимо от пола

	Награждение:

	Команды, занявшие призовые места в командном зачете, в каждой возрасной группе, награждаются дипломами организаторов.

	Соревнования финансируются за счет средств местных бюджетов. 


	Чемпионаты федеральных округов России (мужчины и женщины),

первенство федеральных округов (молодежь мужчины и женщины до 23 лет, юниоры и юниорки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет) 

10 мая-10 июля, по назначению

	Соревнования личные с командным зачетом.

	Участвуют спортсмены команд субъектов РФ. Чемпионат проводится среди мужчин и женщин. Первенство в трех возрастных группах: молодежь мужчины и женщины до 23 лет (90-92гг.р.), юниоры и юниорки до 20 лет (93-94гг.р.), юноши и девушки до 18 лет (95-96гг.р.)

	Состав команды: до 20 спортсменов каждой возрастной группы, независимо от пола

	Программа соревнований:


	даты проведения
	10.05-05.06 (по назначению)
	
	

	дисциплина
	возрастные группы
	М
	Ж
	

	бег 100 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 200 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 400 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 800 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 1500 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег 5000м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	барьерный бег 100/110 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	барьерный бег 400 м 
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	бег с препятствиями 2000 м 
	юн-ши и д-ки до 18 лет
	ф
	ф
	

	бег с препятствиями 3000 м 
	муж., жен.,

юн-ры и юн-ки до 23 лет, 

юн-ры и юн-ки до 20 лет, 
	ф
	ф
	

	эстафетный бег 4 х 100 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	эстафетный бег 4 х 100 м
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	ходьба 5000 м
	юн-ши и д-ки до 18 лет
	
	ф
	

	ходьба 10000 м
	муж., жен.,

юн-ры и юн-ки до 23 лет, 

юн-ры и юн-ки до 20 лет,
	ф
	ф
	

	прыжки в высоту
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	прыжки с шестом
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	прыжки в длину
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	прыжки тройным
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	метание диска
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	метание молота
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	метание копья
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	толкание ядра
	все возрастные группы
	ф
	ф
	

	7-борье
	жен., 

юн-ки до 23 лет, 

юн-ки до 20 лет, 

д-ки до 18 лет
	
	ф
	

	8-борье
	юн-ши до 18 лет
	ф
	
	

	10-борье
	муж.,

юн-ры до 23 лет, 

юн-ры до 20 лет
	ф
	
	


	Итоги командного зачет подводятся отдельно для каждого возраста

В командный зачет принимаются до 15 лучших результатов, независимо от пола

	Награждение:

	Команды, занявшие призовые места в командном зачете, в каждой возрасной группе, награждаются дипломами организаторов.

	Условия финансирования:

	Соревнования финансируются за счет средств местных бюджетов. 


Примечание: кв – квалификация, з – забег, п – полуфинал, ф – финал, осн – основные соревнования
Приложение 1.

Распределение по лигам команд субъектов РФ (зима)

	юноши

	очки в

2011г
	Территория
	очки в

2011г
	Территория

	СУПЕРЛИГА

	398
	Москва
	188
	Московская область

	257
	Санкт-Петербург
	184
	Ростовская область

	247
	Челябинская область
	175
	Волгоградская область

	206
	Чувашская Республика
	143
	Республика Татарстан

	201
	Самарская область
	141
	Нижегородская область

	
	
	
	

	ВЫСШАЯ ЛИГА

	141
	Краснодарский край
	80
	Саратовская область

	138
	Свердловская область
	76
	Ярославская область

	103
	Ставропольский край
	73
	Приморский край

	103
	Оренбургская область
	72
	Пермский край

	96
	Иркутская область
	71
	Владимирская область

	94
	Республика Башкортостан
	70
	Воронежская область

	93
	Красноярский край
	67
	Орловская область

	88
	Курская область
	
	

	ПЕРВАЯ ЛИГА

	59
	Новосибирская область
	37
	Рязанская область

	55
	Республика Хакасия
	34
	Республика Мордовия

	49
	Тульская область
	33
	Тамбовская область

	48
	Ивановская область
	31
	Республика Саха (Якутия)

	47
	Липецкая область
	31
	Алтайский край

	46
	Калининградская область
	30
	Омская область

	44
	Брянская область
	29
	Смоленская область

	40
	Пензенская область
	29
	Костромская область

	38
	Томская область
	28
	Ульяновская область

	37
	Ленинградская область
	28
	Амурская обл.

	
	
	
	

	ВТОРАЯ ЛИГА

	28
	Кировская область
	
	Астраханская область

	27
	Калужская область
	
	Архангельская область

	27
	Тверская область
	
	Республика Дагестан

	25
	Удмуртская Республика
	
	Магаданская обл.

	23
	Курганская область
	
	Ненецкий автономный округ

	21
	Кемеровская область
	
	Сахалинская обл.

	18
	Хабаровский край
	
	Республика Бурятия

	17
	Псковская область
	
	Республика Алтай

	15
	Карачаево-Черкесская Республика
	
	Республика Ингушетия

	15
	Тюменская область
	
	Республика Калмыкия

	14
	Кабардино-Балкарская Республика
	
	Еврейская автономная обл.

	13
	Мурманская область
	
	Республика Тыва

	11
	Вологодская область
	
	Забайкальский край

	10
	Республика Карелия
	
	Республика Адыгея

	8
	Ханты-Мансийский автономный округ
	
	Камчатский край

	8
	Белгородская область
	
	Чеченская Республика

	7
	Республика Марий-Эл
	
	Чукотский автономный округ

	2
	Республика Коми
	
	Ямало-Ненецкий автономный округ

	
	Республика Северная Осетия-Алания
	
	Новгородская область


	юниоры

	очки в

2011г
	Территория
	очки в

2011г
	Территория

	СУПЕРЛИГА

	397
	Москва
	233
	Ростовская область

	309
	Волгоградская область
	230
	Краснодарский край

	300
	Челябинская область
	219
	Самарская область

	255
	Московская область
	212
	Чувашская Республика

	243
	Санкт-Петербург
	177
	Брянская область

	ВЫСШАЯ ЛИГА

	172
	Красноярский край
	108
	Ставропольский край

	158
	Хабаровский край
	99
	Приморский край

	144
	Республика Татарстан
	98
	Курская область

	140
	Свердловская область
	91
	Смоленская область

	125
	Липецкая область
	86
	Республика Мордовия

	118
	Республика Башкортостан
	83
	Иркутская область

	117
	Владимирская область
	68
	Саратовская область

	113
	Воронежская область
	
	

	ПЕРВАЯ ЛИГА

	66
	Орловская область
	37
	Ленинградская область

	64
	Пензенская область
	35
	Омская область

	64
	Амурская обл.
	35
	Кабардино-Балкарская Республика

	62
	Нижегородская область
	35
	Удмуртская Республика

	62
	Ульяновская область
	29
	Ярославская область

	54
	Республика Марий-Эл
	27
	Ивановская область

	49
	Томская область
	25
	Оренбургская область

	47
	Алтайский край
	25
	Астраханская область

	40
	Новосибирская область
	24
	Кировская область

	38
	Тверская область
	22
	Курганская область

	ВТОРАЯ ЛИГА

	21
	Белгородская область
	
	Вологодская область

	21
	Тюменская область
	
	Карачаево-Черкесская Республика

	18
	Пермский край
	
	Республика Калмыкия

	18
	Республика Хакасия
	
	Забайкальский край

	18
	Кемеровская область
	
	Сахалинская обл.

	17
	Калининградская область
	
	Рязанская область

	17
	Республика Бурятия
	
	Республика Адыгея

	14
	Тамбовская область
	
	Камчатский край

	13
	Республика Дагестан
	
	Чеченская Республика

	12
	Ханты-Мансийский автономный округ
	
	Магаданская обл.

	9
	Калужская область
	
	Ненецкий автономный округ

	4
	Республика Карелия
	
	Республика Ингушетия

	4
	Мурманская область
	
	Республика Коми

	2
	Новгородская область
	
	Республика Тыва

	2
	Ямало-Ненецкий автономный округ
	
	Архангельская область

	
	Республика Саха (Якутия)
	
	Чукотский автономный округ

	
	Костромская область
	
	Тульская область

	
	Еврейская автономная обл.
	
	Республика Алтай

	
	Республика Северная Осетия-Алания
	
	Псковская область


	молодежь

	очки в

2011г
	Территория
	очки в

2011г
	Территория

	СУПЕРЛИГА

	331
	Москва
	177
	Нижегородская область

	268
	Санкт-Петербург
	169
	Чувашская Республика

	265
	Московская область
	160
	Иркутская область

	248
	Волгоградская область
	150
	Самарская область

	192
	Свердловская область
	150
	Челябинская область

	ВЫСШАЯ ЛИГА

	149
	Хабаровский край
	97
	Брянская область

	136
	Пензенская область
	86
	Воронежская область

	134
	Республика Татарстан
	81
	Саратовская область

	134
	Краснодарский край
	77
	Новосибирская область

	127
	Ростовская область
	75
	Республика Мордовия

	110
	Красноярский край
	73
	Ярославская область

	104
	Республика Башкортостан
	67
	Омская область

	102
	Ставропольский край
	
	

	ПЕРВАЯ ЛИГА

	62
	Костромская область
	28
	Ивановская область

	55
	Алтайский край
	27
	Удмуртская Республика

	51
	Пермский край
	26
	Липецкая область

	48
	Приморский край
	25
	Белгородская область

	47
	Курская область
	25
	Республика Марий-Эл

	46
	Орловская область
	24
	Калужская область

	45
	Псковская область
	23
	Кемеровская область

	44
	Ульяновская область
	23
	Республика Бурятия

	40
	Республика Саха (Якутия)
	21
	Рязанская область

	28
	Смоленская область
	21
	Калининградская область

	ВТОРАЯ ЛИГА

	17
	Мурманская область
	
	Курганская область

	14
	Кировская область
	
	Ленинградская область

	12
	Республика Хакасия
	
	Астраханская область

	11
	Владимирская область
	
	Республика Алтай

	10
	Томская область
	
	Тверская область

	7
	Вологодская область
	
	Камчатский край

	5
	Республика Карелия
	
	Сахалинская обл.

	4
	Тульская область
	
	Ханты-Мансийский автономный округ

	3
	Республика Адыгея
	
	Тамбовская область

	3
	Архангельская область
	
	Еврейская автономная обл.

	2
	Кабардино-Балкарская Республика
	
	Магаданская обл.

	2
	Республика Северная Осетия-Алания
	
	Ненецкий автономный округ

	1
	Тюменская область
	
	Новгородская область

	1
	Карачаево-Черкесская Республика
	
	Республика Ингушетия

	1
	Республика Коми
	
	Республика Калмыкия

	
	Оренбургская область
	
	Амурская обл.

	
	Республика Дагестан
	
	Республика Тыва

	
	Ямало-Ненецкий автономный округ
	
	Чеченская Республика

	
	Забайкальский край
	
	Чукотский автономный округ


	взрослые

	очки в

2011г
	Территория
	очки в

2011г
	Территория

	СУПЕРЛИГА

	800
	Москва
	318
	Иркутская область

	578
	Московская область
	283
	Краснодарский край

	484
	Санкт-Петербург
	259
	Республика Татарстан

	387
	Волгоградская область
	202
	Новосибирская область

	363
	Свердловская область
	189
	Челябинская область

	ВЫСШАЯ ЛИГА

	185
	Нижегородская область
	117
	Хабаровский край

	185
	Чувашская Республика
	116
	Брянская область

	171
	Самарская область
	114
	Пензенская область

	163
	Ростовская область
	113
	Вологодская область

	163
	Республика Башкортостан
	101
	Ставропольский край

	151
	Курская область
	96
	Пермский край

	140
	Калужская область
	88
	Ульяновская область

	131
	Липецкая область
	
	

	ПЕРВАЯ ЛИГА

	87
	Омская область
	63
	Ивановская область

	82
	Смоленская область
	59
	Псковская область

	82
	Воронежская область
	42
	Ярославская область

	79
	Республика Мордовия
	42
	Оренбургская область

	74
	Алтайский край
	42
	Тульская область

	73
	Удмуртская Республика
	38
	Кабардино-Балкарская Республика

	69
	Красноярский край
	37
	Владимирская область

	66
	Тверская область
	36
	Рязанская область

	65
	Мурманская область
	34
	Республика Саха (Якутия)

	64
	Тюменская область
	30
	Ленинградская область

	
	
	
	

	ВТОРАЯ ЛИГА

	30
	Саратовская область
	
	Астраханская область

	26
	Республика Карелия
	
	Кировская область

	26
	Приморский край
	
	Белгородская область

	23
	Кемеровская область
	
	Республика Северная Осетия-Алания

	22
	Орловская область
	
	Амурская обл.

	20
	Калининградская область
	
	Еврейская автономная обл.

	16
	Томская область
	
	Курганская область

	15
	Карачаево-Черкесская Республика
	
	Магаданская обл.

	12
	Сахалинская обл.
	
	Ненецкий автономный округ

	8
	Республика Бурятия
	
	Новгородская область

	7
	Костромская область
	
	Республика Калмыкия

	2
	Республика Дагестан
	
	Республика Алтай

	2
	Республика Хакасия
	
	Республика Ингушетия

	1
	Республика Коми
	
	Камчатский край

	1
	Тамбовская область
	
	Республика Тыва

	
	Республика Адыгея
	
	Ямало-Ненецкий автономный округ

	
	Забайкальский край
	
	Чукотский автономный округ

	
	Архангельская область
	
	Чеченская Республика

	
	Республика Марий-Эл
	
	Ханты-Мансийский автономный округ


Приложение 2.

Распределение по лигам команд субъектов РФ (лето)

	юноши

	очки в

2011г
	Территория
	очки в

2011г
	Территория

	СУПЕРЛИГА

	456
	Москва
	254
	Челябинская область

	354
	Санкт-Петербург
	254
	Краснодарский край

	331
	Московская область
	239
	Ставропольский край

	292
	Чувашская Республика
	234
	Нижегородская область

	260
	Волгоградская область
	218
	Ростовская область

	ВЫСШАЯ ЛИГА

	207
	Республика Татарстан
	140
	Красноярский край

	183
	Республика Мордовия
	136
	Приморский край

	177
	Самарская область
	133
	Оренбургская область

	176
	Ярославская область
	127
	Кемеровская область

	161
	Свердловская область
	118
	Курская область

	148
	Смоленская область
	116
	Воронежская область

	144
	Брянская область
	114
	Иркутская область

	142
	Тульская область
	
	

	ПЕРВАЯ ЛИГА

	106
	Хабаровский край
	52
	Кировская область

	104
	Ленинградская область
	49
	Ивановская область

	94
	Владимирская область
	49
	Ульяновская область

	93
	Новосибирская область
	47
	Калужская область

	88
	Пензенская область
	44
	Республика Северная Осетия-Алания

	77
	Омская область
	41
	Амурская обл.

	77
	Республика Башкортостан
	38
	Липецкая область

	74
	Пермский край
	38
	Рязанская область

	65
	Кабардино-Балкарская Республика
	36
	Алтайский край

	55
	Саратовская область
	35
	Тюменская область

	ВТОРАЯ ЛИГА

	34
	Орловская область
	
	Республика Адыгея

	32
	Республика Хакасия
	
	Новгородская область

	29
	Томская область
	
	Сахалинская обл.

	28
	Республика Саха (Якутия)
	
	Республика Коми

	28
	Ханты-Мансийский автономный округ
	
	Тамбовская область

	26
	Калининградская область
	
	Республика Алтай

	23
	Мурманская область
	
	Республика Карелия

	22
	Курганская область
	
	Чукотский автономный округ

	21
	Удмуртская Республика
	
	Ненецкий автономный округ

	21
	Псковская область
	
	Архангельская область

	20
	Республика Марий-Эл
	
	Республика Ингушетия

	18
	Белгородская область
	
	Республика Калмыкия

	16
	Республика Бурятия
	
	Республика Тыва

	13
	Костромская область
	
	Магаданская обл.

	11
	Вологодская область
	
	Ямало-Ненецкий автономный округ

	10
	Тверская область
	
	Забайкальский край

	7
	Астраханская область
	
	Камчатский край

	2
	Карачаево-Черкесская Республика
	
	Чеченская Республика

	2
	Республика Дагестан
	
	Еврейская автономная обл.


	юниоры

	очки в

2011г
	Территория
	очки в

2011г
	Территория

	СУПЕРЛИГА

	540
	Москва
	360
	Ставропольский край

	416
	Челябинская область
	288
	Брянская область

	374
	Волгоградская область
	261
	Ростовская область

	364
	Московская область
	257
	Краснодарский край

	361
	Чувашская Республика
	251
	Самарская область

	ВЫСШАЯ ЛИГА

	243
	Смоленская область
	155
	Пермский край

	239
	Санкт-Петербург
	144
	Республика Татарстан

	220
	Республика Башкортостан
	138
	Красноярский край

	218
	Свердловская область
	136
	Новосибирская область

	172
	Воронежская область
	128
	Курская область

	171
	Республика Мордовия
	123
	Иркутская область

	167
	Нижегородская область
	118
	Приморский край

	157
	Хабаровский край
	
	

	ПЕРВАЯ ЛИГА

	105
	Омская область
	67
	Алтайский край

	97
	Липецкая область
	57
	Оренбургская область

	94
	Орловская область
	53
	Тульская область

	94
	Владимирская область
	51
	Рязанская область

	83
	Тюменская область
	45
	Кабардино-Балкарская Республика

	80
	Ярославская область
	42
	Республика Хакасия

	78
	Саратовская область
	41
	Кемеровская область

	78
	Ленинградская область
	40
	Томская область

	76
	Тверская область
	38
	Тамбовская область

	68
	Белгородская область
	37
	Республика Марий-Эл

	ВТОРАЯ ЛИГА

	33
	Карачаево-Черкесская Республика
	
	Калининградская область

	33
	Кировская область
	
	Пензенская область

	30
	Ивановская область
	
	Республика Адыгея

	29
	Удмуртская Республика
	
	Амурская обл.

	29
	Ульяновская область
	
	Камчатский край

	25
	Калужская область
	
	Астраханская область

	23
	Вологодская область
	
	Республика Алтай

	22
	Республика Карелия
	
	Республика Ингушетия

	22
	Курганская область
	
	Республика Калмыкия

	18
	Республика Саха (Якутия)
	
	Республика Коми

	17
	Мурманская область
	
	Республика Тыва

	13
	Забайкальский край
	
	Республика Бурятия

	8
	Сахалинская обл.
	
	Еврейская автономная обл.

	7
	Ханты-Мансийский автономный округ
	
	Псковская область

	7
	Архангельская область
	
	Магаданская обл.

	6
	Новгородская область
	
	Ненецкий автономный округ

	5
	Республика Северная Осетия-Алания
	
	Чеченская Республика

	1
	Ямало-Ненецкий автономный округ
	
	Чукотский автономный округ

	
	Республика Дагестан
	
	Костромская область


	молодежь

	очки в

2011г
	Территория
	очки в

2011г
	Территория

	СУПЕРЛИГА

	512
	Москва
	231
	Челябинская область

	397
	Санкт-Петербург
	229
	Ставропольский край

	366
	Краснодарский край
	224
	Самарская область

	347
	Московская область
	217
	Волгоградская область

	256
	Свердловская область
	196
	Нижегородская область

	ВЫСШАЯ ЛИГА

	186
	Брянская область
	137
	Алтайский край

	186
	Чувашская Республика
	131
	Воронежская область

	171
	Новосибирская область
	126
	Псковская область

	158
	Иркутская область
	120
	Республика Мордовия

	158
	Хабаровский край
	112
	Липецкая область

	157
	Ростовская область
	110
	Красноярский край

	156
	Республика Татарстан
	106
	Республика Башкортостан

	149
	Пензенская область
	
	

	ПЕРВАЯ ЛИГА

	106
	Саратовская область
	49
	Орловская область

	91
	Пермский край
	47
	Владимирская область

	85
	Белгородская область
	41
	Тюменская область

	81
	Смоленская область
	36
	Калужская область

	76
	Ярославская область
	34
	Мурманская область

	73
	Омская область
	34
	Ивановская область

	62
	Удмуртская Республика
	31
	Приморский край

	60
	Костромская область
	30
	Рязанская область

	58
	Ханты-Мансийский автономный округ
	30
	Республика Карелия

	50
	Калининградская область
	26
	Республика Бурятия

	ВТОРАЯ ЛИГА

	22
	Республика Дагестан
	
	Вологодская область

	22
	Республика Марий-Эл
	
	Ленинградская область

	19
	Кемеровская область
	
	Новгородская область

	17
	Республика Адыгея
	
	Еврейская автономная обл.

	17
	Кабардино-Балкарская Республика
	
	Камчатский край

	15
	Тамбовская область
	
	Республика Алтай

	15
	Томская область
	
	Забайкальский край

	13
	Карачаево-Черкесская Республика
	
	Республика Ингушетия

	12
	Кировская область
	
	Республика Калмыкия

	9
	Курская область
	
	Магаданская обл.

	6
	Тульская область
	
	Амурская обл.

	4
	Республика Хакасия
	
	Республика Тыва

	3
	Оренбургская область
	
	Ямало-Ненецкий автономный округ

	2
	Архангельская область
	
	Чукотский автономный округ

	2
	Тверская область
	
	Ульяновская область

	1
	Курганская область
	
	Ненецкий автономный округ

	
	Республика Саха (Якутия)
	
	Чеченская Республика

	
	Республика Северная Осетия-Алания
	
	Республика Коми

	
	Сахалинская обл.
	
	Астраханская область


	взрослые

	очки в

2011г
	Территория
	очки в

2011г
	Территория

	СУПЕРЛИГА

	974
	Москва
	449
	Свердловская область

	912
	Московская область
	388
	Ростовская область

	851
	Санкт-Петербург
	356
	Новосибирская область

	560
	Краснодарский край
	342
	Республика Татарстан

	471
	Волгоградская область
	328
	Нижегородская область

	ВЫСШАЯ ЛИГА

	315
	Челябинская область
	170
	Хабаровский край

	314
	Ставропольский край
	165
	Брянская область

	291
	Иркутская область
	125
	Курская область

	275
	Республика Мордовия
	125
	Пензенская область

	229
	Самарская область
	120
	Смоленская область

	214
	Чувашская Республика
	114
	Тверская область

	194
	Вологодская область
	111
	Республика Башкортостан

	188
	Пермский край
	
	

	ПЕРВАЯ ЛИГА

	109
	Калужская область
	75
	Ульяновская область

	109
	Липецкая область
	63
	Ленинградская область

	105
	Кемеровская область
	51
	Республика Карелия

	97
	Владимирская область
	51
	Республика Саха (Якутия)

	93
	Красноярский край
	50
	Орловская область

	91
	Воронежская область
	50
	Удмуртская Республика

	87
	Ярославская область
	45
	Белгородская область

	84
	Омская область
	44
	Мурманская область

	82
	Алтайский край
	38
	Костромская область

	81
	Тюменская область
	34
	Кабардино-Балкарская Республика

	ВТОРАЯ ЛИГА

	33
	Архангельская область
	
	Забайкальский край

	32
	Оренбургская область
	
	Псковская область

	29
	Саратовская область
	
	Республика Дагестан

	27
	Карачаево-Черкесская Республика
	
	Тамбовская область

	21
	Приморский край
	
	Ханты-Мансийский автономный округ

	21
	Калининградская область
	
	Новгородская область

	20
	Рязанская область
	
	Ненецкий автономный округ

	20
	Ивановская область
	
	Республика Алтай

	19
	Республика Адыгея
	
	Камчатский край

	13
	Республика Марий-Эл
	
	Республика Ингушетия

	11
	Кировская область
	
	Магаданская обл.

	5
	Республика Бурятия
	
	Республика Калмыкия

	4
	Тульская область
	
	Ямало-Ненецкий автономный округ

	1
	Томская область
	
	Республика Тыва

	1
	Амурская обл.
	
	Сахалинская обл.

	1
	Астраханская область
	
	Чукотский автономный округ

	1
	Республика Коми
	
	Республика Хакасия

	
	Курганская область
	
	Еврейская автономная обл.

	
	Республика Северная Осетия-Алания
	
	Чеченская Республика


Приложение 3.

Распределение команд по федеральным округам
	Центральный федеральный округ
	
	Сибирский федеральный округ

	Белгородская область
	
	Республика Алтай

	Брянская область
	
	Республика Бурятия

	Владимирская область
	
	Республика Тыва

	Воронежская область
	
	Республика Хакасия

	Ивановская область
	
	Алтайский край

	Калужская область
	
	Забайкальский край

	Костромская область
	
	Красноярский край

	Курская область
	
	Иркутская область

	Липецкая область
	
	Кемеровская область

	Московская область
	
	Новосибирская область

	Орловская область
	
	Омская область

	Рязанская область
	
	Томская область

	Смоленская область
	
	

	Тамбовская область
	
	Уральский федеральный округ

	Тверская область
	
	Курганская область

	Тульская область
	
	Свердловская область

	Ярославская область
	
	Тюменская область

	
	
	Челябинская область

	Южный федеральный округ
	
	Ханты-Мансийский автономный округ — Югра

	Республика Адыгея
	
	Ямало-Ненецкий автономный округ

	Республика Калмыкия
	
	

	Краснодарский край
	
	Приволжский федеральный округ

	Астраханская область
	
	Республика Башкортостан

	Волгоградская область
	
	Республика Марий Эл

	Ростовская область
	
	Республика Мордовия

	
	
	Республика Татарстан

	Северо-западный федеральный округ
	
	Удмуртская Республика

	Республика Карелия
	
	Чувашская Республика

	Республика Коми
	
	Пермский край

	Архангельская область
	
	Кировская область

	Вологодская область
	
	Нижегородская область

	Калининградская область
	
	Оренбургская область

	Мурманская область
	
	Пензенская область

	Ленинградская область
	
	Самарская область

	Псковская область
	
	Саратовская область

	Ненецкий автономный округ
	
	Ульяновская область

	Новгородская область
	
	

	
	
	Северо-Кавказский федеральный округ

	Дальневосточный федеральный округ
	
	Республика Дагестан

	Республика Саха (Якутия)
	
	Республика Ингушетия

	Камчатский край
	
	Кабардино-Балкарская Республика

	Приморский край
	
	Карачаево-Черкесская Республика

	Хабаровский край
	
	Республика Северная Осетия — Алания

	Амурская область
	
	Чеченская Республика

	Магаданская область
	
	Ставропольский край

	Сахалинская область
	
	

	Еврейская автономная область
	
	

	Чукотский автономный округ
	
	


Приложение 4.

Общие условия допуска к соревнованиям и возрастные группы.
1.К участию в соревнованиях допускаются спортсмены, и команды субъектов РФ, УОР, СДЮШОР, ДЮСШ, спортивных клубов, в соответствии с условиями допуска к соревнованиям.

2.Командный зачет на чемпионатах и первенствах России проводится в четырех лигах (суперлига 10 команд, высшая лига – 15 команд, первая лига – 20 команд, вторая лига – все остальные команды) отдельно в каждой возрастной группе). Распределение команд по лигам определяется в соответствии с количеством очков, набранных командой территории на соответствующем чемпионате (первенстве) России в 2010году (приложения 1 и 2).
Первые три команды суперлиги имеют право выставить на чемпионатах (первенствах) России вторую команду в высшей лиге. Вторые команды субъектов РФ при распределении команд по лигам в следующем году не участвуют.

На соревнованиях, проводимых вне стадиона (спортивная ходьба, кросс, шоссе, и т. д.) каждая территория имеет право заявить не более двух команд.

Всероссийская федерация легкой атлетики рекомендует участвующим организациям командировать сверх состава команды однго или более судей для повышения квалификации и судейства соревнований, известив об этом ВФЛА не менее чем за 10 дней. Все расходы по командированию несет командирующая организация (расходы по оплате работы судей за счет ВФЛА).

3.Соревнования проводятся для спортсменов 4 возрастных групп:

	№ 
	Возраст
	Года рождения

	1
	мужчины и женщины
	1989 и старше 

	2
	юниоры и юниорки до 23 лет (молодежь)
	1990-1992гг.р

	3
	юниоры и юниорки до 20 лет
	1993-1994гг.р

	4
	юноши и девушки до 18 лет
	1995-1996гг.р


Примечание: к соревнованиям более старших возрастных групп допускаютя спортсмены младших возрастных групп при наличии необходимой спортивной квалиффикации. 

4.Спортсмены, не попавшие в состав команды, допускаются к участию во всероссийских соревнованиях по заявкам спортивных организаций субъектов РФ в личном зачете. Спортсмены, допущенные к соревнованиям в личном зачете, в распределении очков командного зачета не участвуют.

4.Параллельный зачет допускается только при наличии протокола переходной комиссии ВФЛА.

5.Иностранные спортсмены допускаются к участию в соревнованиях по решению руководства ВФЛА (пункт 1 часть 1 статья 16 Федерального закона «О физической культуре и спорте в Российской Федерации), в соответствии с правилами ИААФ и регламентами данных соревнований.

5.1 Иностранные спортсмены, не достигшие 18-летнего возраста и проходящие обучение в общеобразовательных учереждениях спортивного профиля (не менее 6 месяцев) допускаются без ограничений.
6.Участвующим организациям разрешается сверх квоты ввести в состав команды по два спортсмена для участия в каждом виде эстафетного бега.

7.Спортсменам команд субъектов РФ рекомендуется выступать в единой спортивной форме. 
8.В эстафетном беге команда обязана выступать в единой спортивной форме. В случае нарушения данного пункта положения очки команде не начисляются.

9.В эстафетном беге участник, дающий параллельный зачет, может выступать только за команду одной территории. Приоритет имеет территория, которая в приказе о параллельном зачете указана первой.

Приложение 5.

Подсчет очков в командном зачете
1.Командный зачет определяется по наибольшей сумме очков, набранных зачетными участниками в индивидуальных видах программы и зстафетными командами за места с 1-го по 16-е мест.

	Место
	 Очки
	
	Место
	 Очки

	1
	 20
	
	 9
	 9

	2
	 17
	
	10
	 8

	3
	 15
	
	11
	 7

	4
	 14
	
	12
	 6

	5
	 13
	
	13
	 5

	6
	 12
	
	14
	 4

	7
	 11
	
	15
	 3

	8
	 10
	
	16
	 2



Участник (эстафетная команда), не вошедший в число 16 лучших, но выполнивший нормы в соответствии с пунктом 2., получает 1 очко.

1.1Команде однократно (по высшей оценке) начисляются дополнительные очки за результат участника, который повторил или превысил официальный рекорд или высшее достижение в ходе данных соревнований:

	Мира
	45 очков

	Европы
	35 очков

	России
	30 очков


Если рекорд (высшее достижение) превысили (повторили) несколько участников, то дополнительные очки начисляются каждому из них.

1.2Дополнительные очки также начисляются за выполнение (подтверждение) следующих норм ЕВСК:

мужчины и женщины, юниоры и юниорки до 23 лет:

	МСМК
	15 очков

	МС
	5 очков


юниоры и юниоки до 20 лет, юноши и девушки до 18 лет:

	МСМК
	25 очков

	МС
	15 очков

	КМС
	5 очков


В случае неоднократного выполнения участником норм МСМК или МС в одном виде программы, начисление очков спортивной команде производится один раз по высшей оценке. 

2. Начисление очков в командный зачет производится только при выполнении участниками следующих норм ЕВСК:

	Возрастная категория
	нормы ЕВСК

	мужчины и женщины
	кмс

	молодежный возраст
	1 разряд

	юниорский возраст
	2 разряд

	юношеский возраст
	3 разряд


* Примечание: в кроссе, горном беге и в беге по шоссе начисление очков первым 16 участникам производится, даже если они не выполнили временной норматив.

** Примечание: если к соревнованиям допущен участник более младшей возрастной группы, то начисление очков производится согласно возрастной категории данных соревнований.

*** Примечание: в видах программы не входящих в ЕВСК начисление очков первым 16 участникам производится потаблице пункта 1. Начисление дополнительных очков не производится.
3. При отсутствии на соревнованиях системы электронного хронометража для начисления дополнительных очков к результату, показанному в беговых номерах программы, прибавляется 0,24сек.

4. Во всех всероссийских соревнованиях командам начисляются дополнительные очки в многоборьях и метаниях за каждого спортсмена, который вошел в число зачетных участников в виде:

	Многоборья
	5 очков

	Метания
	3 очка


5.При одинаковых результатах, когда правила соревнований не позволяют определить личные места спортсменов, очки начисляются по высшему месту.

6.В случае равенства суммы очков у двух или более команд преимущество получает команда, спортсмены которой заняли больше первых мест. При необходимости по такому же принципу учитываются вторые, третьи (и т.д.) места. 

7.Перезачет результатов для спортсменов, которые не принимали участие в данных всероссийских соревнованиях, не производится, а очки для командного зачета не начисляются. 

8.Всем командам, спортсмены которых выступают с параллельным зачетом, командные очки начисляются в полном объеме.
 Приложение 6.

Технические условия

1.Судейство соревнований осуществляется по Правилам ВФЛА и Правилам ИААФ. В случае разночтения Правил ВФЛА и Правил ИААФ приоритет имеют Правила ИААФ.
2.В соревнованиях юношей и юниоров по барьерному бегу и метаниям (включая многоборья), используются дистанции, оборудование и снаряды, предусмотренные Правилами ИААФ. Допуск личных снарядов, согласно правилам ИААФ.

3.Условия отбора, квалификационные нормативы и количество участников в финале определяются тхническим делегатом ВФЛА.

4.В отдельных случаях, по предложению главного тренерского совета и представителей команд, технический делегат ВФЛА вправе внести обоснованные изменения в прорамму и регламент проведения соревнования, если это не противоречит правилам ВФЛА и ИААФ. 
5.Организаторы пробегов и соревнований по спортивной ходьбе вне стадиона, вошедших в календарь всероссийских соревнований, обязаны приглашать официального мерителя трассы, назначенного ВФЛА и, в соответствии с правилами ИААФ, провести необходимые измерения. Расходы по командированию мерителей и оплата работ за счет проводящей организации.
Приложение 7.

Общие требования к заявкам
1.Каждая территория обязана до 31 декабря отправить элентронную заявку сборной команды территории по адресу: INFO@RUSATHLETICS.COM с полным составом спортсменов, которые будут принимать участие во всех чемпионатах, первенствах и Всероссийских соревнованиях (форма заявки на сайте WWW.RUSATHLETICS.COM).

2.Не позднее, чем за 15 дней до каждого соревнования территория обязана отправить элентронную заявку на данные соревнования по адресу INFO@RUSATHLETICS.COM с полным составом спортсменов, которые будут принимать участие в соревнованиях (форма заявки на сайте WWW.RUSATHLETICS.COM).

3.На чемпионатах и первенствах России, Всероссийских соревнованиях мандатная комиссия работает с 10 до 17 часов в день приезда, указанный в Положении. В мандатную комиссию должны быть представлены:
медицинская заявка;

карточки участников, заполненные печатными буквами;

специальные медицинские карты для участников соревнований по спортивной ходьбе и марафонскому бегу;

договор о страховании на каждого участника (оригинал);

полис обязательного медицинского страхования;

Мандатная комиссия, при необходимости, может потребовать предъявления паспорта любого участника соревнований.

4.Ответственность за сведения, подаваемые в мандатную комиссию, несут представители команд. В случае подачи заведомо неверных сведений, о каком либо участнике соревнований может ставиться вопрос о снятии командных очков с данного участника.

Приложение 8.

ПОЛОЖЕНИЕ 

Гран При России по спортивной ходьбе

Соревнования личные. Участвут спортсмены (без ограничения возраста, при наличии необходимой спортивной подготовки) спортивных организаций субъектов РФ. Гран При состоит из 7 этапов:

	№
	сроки
	название

соревнований
	зачетные

дистанции
	место

проведения

	
	
	
	муж
	жен
	

	1
	18-19.02
	Чемпионат России по спортивной ходьбе
	20 км, 

35 км
	20 км
	Сочи

	2
	21.04
	Всероссийские соревнования по спортивной ходьбе 

по стадиону
	15000 м
	15000 м
	Ижевск

	3
	09.05
	Фестиваль спортивной ходьбы «Подмосковье»
	10 км
	10 км
	Московская

обл.

	4
	10-11.06
	Чемпионат России по спортивной ходьбе
	20 км, 

50 км
	20 км
	Москва 

	5
	02.09
	Всероссийские соревнования по спортивной ходьбе 

на призы ООО «Вариант-С» 
	10 км
	10 км
	Буй

Костромская

обл.

	6
	09.09
	Кубок России по спортивной ходьбе
	20 км, 

35 км
	20 км
	Чебоксары

	7
	16.09
	Международные соревнования по спортивной ходьбе
Финал Гран-При
	5000м
	5000м
	Вороново
Московская обл.


Победитель Гран При определяется, отдельно для мужчин и женщин, по наибольшей сумме очков, (приложение 5 (премиальные очки не начисляются)) набранных спортсменом на всех этапах, включая финал. Спортсмен не принявший участие в финале в розыгрыше денежного приза по итогам Гран При не участвует.

Приложение 9.

ПОЛОЖЕНИЕ 

Гран При России по многоборьям

Соревнования личные. Участвут спортсмены (без ограничения возраста, при наличии необходимой спортивной подготовки) спортивных организаций субъектов РФ. Гран При состоит из 4 этапов:

	№
	сроки
	название

соревнований
	зачетные

дистанции
	место

проведения

	
	
	
	муж
	жен
	

	1
	22-23.12.11
	Всероссийские соревнования по многоборьям
	7-борье
	5-борье
	Кемерово

	2
	14-15.01.11
	Чемпионат Москвы по многоборьям
	7-борье
	5-борье
	Москва

	3
	06-08.02.11
	Чемпионат России по многоборьям
	7-борье
	5-борье
	Пенза

	4
	27-28.02.11
	Кубок России по многоборьям 

Финал Гран-При
	7-борье
	5-борье
	Белгород


Победитель Гран При определяется, отдельно для мужчин и женщин, по наибольшей сумме очков, (таблица очков в многоборьях) набранных спортсменом на любом из трех первых этапов, плюс очки набранные в финале. Спортсмен не принявший участие в финале в розыгрыше денежного приза по итогам Гран При не участвует.

Приложение 10.

ПОЛОЖЕНИЕ 

Гран При России по бегу «Стайер».
Соревнования личные. Участвут спортсмены (без ограничения возраста, при наличии необходимой спортивной подготовки) спортивных организаций субъектов РФ. Гран При состоит из 6 этапов:

	№
	сроки
	название

соревнований
	зачетные

дистанции
	место

проведения

	
	
	
	муж
	жен
	

	1
	31.03
	Кубок России по кроссу
	5 км
	5 км
	Кисловодск

	2
	28.04
	Чемпионат России по кроссу
	4 км,

8 км
	2 км
6 км
	Жуковский

	3
	29.04
	Жуковский мини-марафон «ASICS», 
	10 км
	10 км
	Жуковский

	4
	20.05
	Чемпионат России по полумарафону
	21,0975 км
	21,0975 км
	Омск

	5
	23.08
	Мемориал Н.И.Пудова по кроссу
	12 км
	
	Москва

	6
	29-30.09
	Чемпионат России по кроссу
Финал Гран При
	10 км
	6 км
	Оренбург


Победитель Гран При определяется, отдельно для мужчин и женщин, по наибольшей сумме очков, (приложение 5 (премиальные очки не начисляются)) набранных спортсменом на всех этапах, включая финал. Спортсмен не принявший участие в финале в розыгрыше денежного приза по итогам Гран При не участвует.

Приложение 11.

ПОЛОЖЕНИЕ 

о Всероссийских соревнованиях по легкоатлетическому

четырехборью «Шиповка юных»

Соревнования проводятся в г. Казани (Республика Татарстан) в футбольно-легкоатлетическом манеже, с 21 по 30 марта 2012 года, в период с 21 сентября по 30 сентября 2012 года в Краснодарском крае, г. Сочи, Адлерский район, ООО «Спортивный комплекс «Юность».

Зима: 

21-23  марта, юноши и девушки 10-11 лет (2001-2002 гг.р.) день приезда 21 марта

24-26  марта, юноши и девушки  12-13 лет (1999-2000 гг.р.) день приезда 24 марта

27-30 марта, юноши и девушки 14-15 лет (1997-1998 гг.р.) день приезда 27 марта


Контактные телефоны в г. Казани (843) 292-07-87 (Вострикова Светлана Анатольевна), во Всероссийской федерации легкой атлетики (495) 725-46-45 (Трубочкин Константин Владимирович).

Лето:
 

21-23 сентября, юноши и девушки 10-11 лет (2001-2002 гг.р.) день приезда 21 сентября

24-26 сентября, юноши и девушки 12-13 лет (1999-2000 гг.р.) день приезда 24 сентября

27-30 сентября, юноши и девушки 14-15 лет (1997-1998 гг.р.) день приезда 27 сентября


Сроки соревнований указаны с днем приезда. Контактные телефоны в Адлере (8622) 40-12-47 (Ляхтинен Леонид Андреевич), во Всероссийской федерации легкой атлетики (495) 725 46 45 (Трубочкин Константин Владимирович).

К участию в соревнованиях допускаются сборные команды общеобразовательных учреждений - победители соревнований в федеральных округах, гг. Москвы, Санкт-Петербурга и Московской области в каждом виде программы и возрастной группе раздельно среди юношей и девушек.

К участию в Соревнованиях допускаются юноши и девушки, обучающиеся в общеобразовательных учреждениях в следующих возрастных группах:

Юноши девушки 2001-2002 гг.р. и 1999-2000 гг.р.

- городские общеобразовательные учреждения: 6 человек, в том числе 5 спортсменов и 1 тренер-представитель;

- сельские общеобразовательные учреждения: 5 человек, в том числе 4 спортсмена и 1 тренер-представитель;

- школы-интернаты: 7 человек, в том числе 6 спортсменов (3 мальчика и 3 девочки) и 1 тренер-представитель.


Командное первенство определяется по сумме очков набранных спортсменами в многоборье:

- городские общеобразовательные школы, 4 лучших результата;

- сельские общеобразовательные школы, 3 лучших результата;

- школы-интернаты, 2 лучших результата у мальчиков и 2 лучших результата у девочек.


Юноши и девушки 1997-1998 гг.р.

Состав команды для всех общеобразовательных учреждений 7 человек, в том числе 6 спортсменов и 1 тренер-представитель.

Зима: Юноши - бег 60 м, бег 600 м, прыжок в длину или высоту, метание легкоатлетического снаряда.


Девушки – бег 60 м, бег 500 м, прыжок в длину или высот, метание легкоатлетического снаряда.

Лето: Юноши – бег 60 м, бег 600 м (800 м  для спортсменов 12-13 лет и  1000 м для спортсменов 14-15 лет), прыжок в длину или высоту, метание легкоатлетического снаряда.


Девушки бег 60 м, 600 м (500 м для спортсменов 10-11 лет), прыжок в длину или высоту, метание легкоатлетического снаряда.


Награждение победителей и призеров участников соревнований проводятся согласно условиям положений в конкретных соревнованиях.

Предварительные заявки на участие в Соревнованиях для получения вызова направляются во Всероссийскую федерацию легкой атлетики (тел./факс (495) 725-46-45, 725-46-41). К рассмотрению принимаются заявки от органов исполнительной власти в области физической культуры и спорта и органов исполнительной власти в сфере образования субъектов Российской Федерации.

PAGE  

